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EN DEUDA CON LA NINEZ

Al menos 700 millones de nifios y nifias en el mundo —y
probablemente cientos de millones mds— han dejado
de disfrutar de su niflez demasiado temprano. Esto se
debe a una variedad de causas, como enfermedades,
conflictos, la violencia extrema, el matrimonio infantil,
el embarazo precoz, la malnutricién, la exclusion de la
educacion y el trabajo infantil.

La combinacién de estos factores ha tenido un
gravisimo impacto en la nifiez de todo el mundo.

Desde hace casi un siglo, Save the Children lucha
por librar a la infancia de la pobreza y por acabar con
la discriminacién. Este nuevo informe —el primero de
una serie anual— analiza en profundidad los hechos que
impiden a los nifios y las nifias disfrutar de su nifiez. Estos
peligros para la nifiez atentan contra el futuro de los
niflos y las nifas.

La nifiez deberia ser una etapa de la vida en que los
nifios y las nifias puedan crecer, aprender y jugar en un
entorno seguro. Todos ellos merecen una nifiez rodeada
de amor, cuidado y proteccién para poder desarrollar
su pleno potencial. Sin embargo, por lo menos un 25 por
ciento de los nifios y las nifias del mundo no goza de
estos derechos.

La mayoria de estos nifios y nifias viven en
comunidades desfavorecidas en los paises en desarrollo,
donde el progreso, que ha aliviado a muchos de
sus pares, no los ha beneficiado. Muchos de estos
niflos y nifas sufren una mezcla dafina de pobreza y
discriminacion, y se los excluye debido a quiénes son:
nifias, refugiados, miembros de minorias étnicas o nifios

y nifas con algun tipo de discapacidad. Estos peligros
para la nifiez también estdn presentes en los paises

de ingresos altos. Todos los paises, tanto ricos como
pobres, pueden redoblar los esfuerzos para asegurar que
toda la infancia disfrute de sus derechos.

En conmemoracién del Dia del Nifio,

Save the Children presenta un indice Unico que analiza
las razones principales por las que el disfrute de la nifiez
se interrumpe. El Indice de Peligros para la Nifiez se
centra en un conjunto de hechos que tienen un profundo
impacto en la vida de los nifios y las nifas, y que les
impide vivir plenamente su nifiez. El indice clasifica 172
paises, desde aquellos donde la infancia se encuentra
mds intacta hasta aquellos en que se encuentra mds
afectada. Indica los paises que estdn consiguiendo logros
y los que no estdn obteniendo avances a la hora de
asegurar las condiciones para la crianza y la proteccién
de sus ciudadanos mds jévenes. Para medir los factores
que ponen en peligro a la nifiez, se han utilizado los
siguientes indicadores: la mortalidad de nifios y nifias
menores de cinco afos, la malnutriciéon que provoca
retraso del crecimiento, la infancia que no va a la
escuela, el trabajo infantil, el matrimonio precoz, los
partos de adolescentes, los desplazamientos debido a
conflictos y los homicidios de nifios y nifias.

Qué nifios y nifas sobreviven o mueren, aprenden o
no aprenden y estdn protegidos o sufren dafios no es
producto de la casualidad. Que un nifio o una nifia no
pueda disfrutar de su nifiez es el resultado de decisiones
que excluyen, de manera intencional o por negligencia,

CIENTOS DE MILLONES DE NINOS Y NINAS EN EL MUNDO* SE ESTAN PERDIENDO LA NINEZ

263 MILLONES

de nifios y nifas no
asisten a la escuela.

168 MILLONES

de nifios y nifas trabajan,
la mitad de los cuales
(85 millones) realizan
trabajos peligrosos.

CASI 28 MILLONES

de nifios y nifas han sido obligados
a huir de sus hogares a causa
de conflictos (once millones son
refugiados o solicitantes de asilo y
17 millones son desplazados internos).

156 MILLONES
de nifios y nifas
menores de cinco
afios sufren retraso
del crecimiento.

ALREDEDOR DE 16 MILLONES

de nifias de entre 15 y
19 aflos —y un millon de
nifias menores de 15 afios—
dan a luz al afo.

UNOS 40 MILLONES

de nifias de entre 15 y 19 afios han
contraido matrimonio o viven en pareja;
15 millones contraen matrimonio cada afio
antes de cumplir los 18, y 4 millones de
ellas lo hacen antes de cumplir los 15 afos.

UNOS 8 MILLONES

de nifios y nifas de entre
0y 19 afios mueren al
afio; el 75 por ciento
(6 millones) tiene menos
de 5 afios.!

MAS DE 75 000

nifos y nifas menores
de 20 afos fueron
asesinados en 2015.

* Los nifios y las nifias a menudo sufren las consecuencias de mas de uno de estos peligros al mismo tiempo. Se calcula que, en total, unos 700 millones de nifios y nifias en el mundo han sufrido las consecuencias
de por lo menos uno de estos peligros para la nifiez. Sin embargo, se trata de un célculo conservador, ya que es probable que subestime el niimero total de nifios y nifias que se estan perdiendo su nifiez en el mundo.

Véase el capitulo «Informacion sobre la metodologia y la investigacion» para mas detalles.

' OMS, Global Health Estimates 2015, Deaths by Cause, Age, Sex, by Country and by Region, 2000-2015 [Estimaciones de salud mundial 2015: mortalidad

en funcién de la causa, la edad, el sexo, el pais y la regién entre 2000 y 2015], Ginebra: 2016.
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a grupos especificos de nifos y nifias. Millones de nifios y
nifias no pueden tener una nifez plena debido a quiénes
son y dénde viven.

Durante los ultimos 25 afios se han conseguido
importantes logros para la infancia, pero el reciente
progreso alcanzado en la lucha contra la pobreza
extrema no ha beneficiado, en general, a los nifios y las
nifias que mds lo necesitan debido al lugar donde viven, su
género, su origen étnico o su discapacidad, o porque son
victimas de un conflicto.

El grado en que un nifio o una nifia puede disfrutar
de su nifiez depende en gran medida del cuidado y la
proteccién que recibe —o que no recibe— por parte de
los adultos. Los nifos y las nifas tienen el derecho a la
supervivencia, la alimentacién y la nutricién, la salud y
la vivienda. También tienen el derecho a recibir estimulo
y educacion tanto de manera formal como informal.
Asimismo, tienen derecho a vivir sin miedo, sin violencia y
sin sufrir abusos y explotacion.

En 2015, los lideres mundiales se reunieron en las

Naciones Unidas para asumir un compromiso audaz:
acabar con la pobreza en todas sus formas para el afio
2030 y proteger el planeta para las generaciones futuras.
En su conjunto, los Objetivos de Desarrollo Sostenible que
se fijaron representan la vision de un futuro en el que toda
la infancia disfrute de su derecho a la salud, la educacién
y la proteccién: en otras palabras, de su derecho a la
nifiez.2 Lo mds importante es que los signatarios del
nuevo acuerdo prometieron asegurar que este objetivo
se cumpliera en todos los segmentos de la sociedad, sin
importar el nivel de ingresos, el lugar, el género o la
identidad. Ademds, también prometieron que quienes se
encuentran mds rezagados —es decir, los mds excluidos
de la sociedad— serian los primeros a quienes se llegaria.
Esta promesa de no dejar a nadie atras debe
respetarse. Solo asi nos daremos cuenta de su potencial
para transformar la vida de millones de nifios y nifias en
todo el mundo, con el fin de garantizar a toda la infancia
la nifiez que merece.

Zeinabou, una nifia de 9 afios que vive en
una aldea remota de Burkina Faso, tiene
una discapacidad que le impide asistir a
la escuela. Su familia no puede permitirse
pagar la atencion médica que necesita

y no existe un sistema que apoye a las
familias que no pueden costear estos
servicios. Zeinabou se pasa el dia en la
casa cuidando a su hermano pequefio y
fabricando escobas de paja que vende
para generar ingresos.

if'/ Save the Children

2 La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) representa un consenso mundial sobre los atributos de la nifiez. Este instrumento reconoce la nifiez
como una etapa distinta de la adultez, que se define sobre la base de un conjunto especifico de derechos. Este informe demuestra que para cientos de
millones de nifios y nifias, la promesa de la nifiez en que se fundamenta la Convencién es una promesa incumplida. Para mas informacion sobre la definicion
del concepto de nifiez por la CDN, véase Unicef, Estado mundial de la infancia 2005.



PRESENTACION DEL iNDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ

El primer indice de Peligros para la Nifiez anual de

Save the Children compara los datos mds recientes de
172 paises y evalla los paises donde existe el mayor y el
menor nimero de nifios Y nifias que se estdn perdiendo su
nifiez. Noruega, Eslovenia y Finlandia ocupan los primeros
lugares. Los primeros diez paises tienen puntuaciones
muy altas en cuanto al estado de salud, la educacién y la
proteccién de la infancia. Estados Unidos ocupa el lugar
numero 36. Niger se encuentra en el Gltimo lugar de entre
los paises analizados.

 Los 10 paises peor clasificados —siete de ellos, de
Africa Occidental y Central— constituyen la imagen
inversa de los primeros paises de la lista, con resultados
muy bajos en todos los indicadores. La infancia en

estos paises es la que tiene menos probabilidades de

vivir plenamente su nifiez, una etapa que deberia estar
dedicada no solo al desarrollo emocional, social y fisico,
sino también a jugar. En estos paises, asi como en muchos
otros paises del mundo, a los nifios y las nifias se les priva
de disfrutar de una gran parte de su nifiez.

Aunque los desafios que enfrenta la infancia son mas
graves en Africa Occidental y Central, existen algunos
indicios de mejoras. Por ejemplo, la regién ha reducido a
la mitad la mortalidad de nifios y niflas menores de cinco
afios desde 1990. A pesar de su nivel de pobreza relativa,

dos paises —Liberia y Niger— han reducido las tasas de
mortalidad infantil en mas de dos tercios. Otros nueve
paises de la regidn o bien han triplicado como minimo

el ritmo de progreso desde la década de los noventa o
han revertido la tendencia del aumento de las muertes
infantiles. Estos paises son Burkina Faso, Camerun,
Congo, Costa de Marfil, Gaboén, Mauritania, Republica
Centroafricana, Senegal y Sierra Leona.’ Estos logros
demuestran que las decisiones politicas pueden tener mds
influencia que la riqueza nacional, y que la pobreza no

constituye necesariamente un obstdculo para el progreso.

No obstante, los datos recopilados para el indice de
Peligros para la Nifez registran enormes brechas entre
los paises ricos y los paises pobres y ponen de manifiesto
la urgente necesidad de acelerar el progreso para la
infancia mds vulnerable. Estas estadisticas constituyen
mucho mds que simples nimeros. La desesperacién
humana y la pérdida de oportunidades que representan
estas cifras exigen que a los nifios y las nifias de todas
partes se les brinden los servicios bdsicos, la proteccion
y las oportunidades que necesitan para sobrevivir
y desarrollarse.

Véase «Versién completa del indice de Peligros
para la Nifiez 2017y, la clasificacién de cada pais y una
explicacion de la metodologia a partir de la pdg. 35.

PAISES MEJOR Y PEOR CLASIFICADOS EN EL iNDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

PRIMEROS 10 LUGARES

Paises donde la nifiez enfrenta menos peligros

Clasificacion  Pais

Noruega
Eslovenia
Finlandia

Paises Bajos

Suecia
Portugal
Irlanda
(NENE]
Italia

Bélgica, Chipre, Alemania,
Corea del Sur

ULTIMOS 10 LUGARES

Paises donde la nifiez enfrenta mas peligros

Clasificacion Pais

Guinea

Sierra Leona
Burkina Faso

Sudan del Sur

Chad

Somalia

Rep. Centroafricana
Mali

Angola

Niger

* Grupo Interinstitucional de las Naciones Unidas para la Estimacién de la Mortalidad Infantil (UN IGME), Levels and trends in Child Mortality: Report 2015

[Niveles y tendencias en mortalidad infantil: informe 2015], Nueva York: 2015.
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MILLONES DE NINOS Y NINAS MUEREN AL ANO

POR CAUSAS PREVENIBLES

En el mundo, ahora muere la mitad de nifios y nifias
menores de 5 afios por causas prevenibles en comparacién
con 1990. Esto se debe a la accion mundial que ha
mejorado la cobertura y la calidad de la atencién de salud
materna e infantil, la inmunizacién y los tratamientos
contra la neumonia, la diarrea, la malaria y otras
enfermedades mortales. Una mejor nutricién y el acceso a
la planificaciéon familiar también han salvado muchas vidas.

Sin embargo, muchos de los nifios y las nifas en la
peor situacién de pobreza contintian siendo vulnerables a
todas estas y otras enfermedades. La falta de cobertura
universal de salud, la alimentacién inadecuada y el agua
insalubre representan los mayores peligros de muerte
para la infancia mas desfavorecida. Las complicaciones
de parto y las infecciones neonatales también constituyen
factores de peso. De los aproximadamente 5,9 millones
de muertes infantiles ocurridas en 2015, casi un millén

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE
ENTRE NINOS Y NINAS
MENORES DE 5 ANOS

* Incluye, entre otras, sepsis neonatal, meningitis/
encefalitis, VIH/sida, sarampidn, tos ferina y tétanos.

Fuente: estimaciones de la OMS y el proyecto MCEE
sobre las causas de muerte infantil, 2015.

~

Ibid.

«

&view=chart>.

o

Informe de 2015 sobre los progresos realizados], Nueva York: 2015.

~

®

correspondencia con Unicef el 14 de marzo de 2017.

©

Prematuridad

ocurrié el mismo dia del parto; ademds, casi dos millones
ocurrieron durante la primera semana de vida.*

Cada vez mas nifios y nifias ahora viven en paises
fragiles y afectados por conflictos,” donde enfrentan
casi el doble del riesgo de morir antes de cumplir los
5 afos que los nifios y las nifias en contextos no fragiles.®
Estas muertes se deben con mayor frecuencia a las
enfermedades, la malnutricién y la falta de atencién
de salud que a las bombas o las balas.” Por ejemplo,
el conflicto en Yemen se ha cobrado directamente la
vida de mas de 1500 nifios y nifias desde marzo de
2015,8 y contribuy6 indirectamente a la muerte de
63 000 personas solo en 2016

El Indice de Peligros para la Nifiez demuestra que las
tasas mds altas de mortalidad infantil se concentran en
Africa Subsahariana, donde la atencién médica basica
generalmente es inexistente, se encuentra demasiado
lejos o es sumamente cara. En Angola, Republica
Centroafricana, Chad, Mali, Nigeria, Sierra Leona y
Somalia, mds del 10 por ciento de la infancia no alcanza
a cumplir los 5 afios. Este porcentaje equivale a por lo
menos 40 veces las tasas correspondientes a Finlandia,
Japén, Noruega y Singapur, donde menos del 0,3 por
ciento de la infancia muere antes de cumplir los 5 afos.

Dentro de los paises, las tasas mas altas de
mortalidad infantil normalmente se encuentran entre los
grupos desfavorecidos, especialmente entre las familias en

3 %

Malaria

6 %

Lesiones
Otras Anormalidades
congénitas
o
9 %
Diarrea

12 %
Complicaciones
del parto

15 %

Neumonia

Banco Mundial, Poblacién Total: Situaciones fragiles y afectas por conflictos, <http://datos.bancomundial.org/indicador/SP.POP.TOTL!locations=F1
Unicef, Committing to Child Survival: A Promise Renewed. Progress Report 2015 [El compromiso con la supervivencia infantil: una promesa renovada.

Save the Children, Estado mundial de las madres 2014: salvemos a las madres y la infancia durante las crisis humanitarias, Westport, Connecticut, EE UU: 2014.
Unicef, Yemen. Cifras del Mecanismo de Supervisién y Presentacion de Informes del 10 de marzo de 2015 al 3 de febrero de 2017, confirmadas por

Comunicado de prensa de Meritxell Relafio de Unicef, Sand, Yemen, 11 de enero de 2017.


http://datos.bancomundial.org/indicador/SP.POP.TOTL?locations=F1&view=chart
http://datos.bancomundial.org/indicador/SP.POP.TOTL?locations=F1&view=chart

situacion de pobreza y las minorias étnicas.”® Por ejemplo,

en Indonesia, Filipinas y Senegal, las nifias y los nifios

en la peor situacion de pobreza tienen tres veces mds
probabilidades de morir antes de cumplir los 5 afos que
las nifias y los nifios mas ricos. En Camboya, la infancia
en la peor situacion de pobreza tiene cuatro veces mds
probabilidades de morir que la mas rica." En Vietnam, las
tasas de mortalidad de nifios y nifias menores de 5 afios
entre las minorias étnicas son mds de cuatro veces mds

ESTUDIO DE CASO: NIGERIA

Amina es de una aldea muy remota
del noreste de Nigeria. Tiene 30 afos
y no recibié educacion formal. Perdio
dos de sus cuatro hijos e hijas debido

a enfermedades que son prevenibles

y tratables con atencién de la salud,
una buena nutricién y prdcticas sanas,
como la higiene y la lactancia materna.

«Mi primer hijo murié debido a
problemas de salud en 2009 cuando
tenia seis meses de viday, afirma
Amina. «No sé por qué murio, pero
tenia diarrea grave y estaba muy
malnutrido. Yo no tenia idea de
cémo podia ayudarlo porque en
nuestra aldea no hay centros de
salud, hospitales ni dispensarios.
Cuando murié, me senti muy triste.

Mi segundo hijo, una nifita, murié
hace cuatro afos».

Amina y su familia tuvieron que
huir de su aldea hace tres afios
cuando fue atacada por un grupo .
de insurgentes. «Agarramos lo que p
pudimos y huimos a otra aldea. Ahi y
vivimos desde entonces. Nos da mucho ¥
miedo regresar a nuestros hogares.

Los insurgentes nos robaron toda
nuestra comida y nuestro ganado, de modo que ya no
tenemos ninguna razén por la que volver.

«Ahora tengo dos hijas. Aisha es la mds pequefia. Una
vez a la semana me dan alimentos para ellas en un centro
de salud de Save the Children, donde controlan el peso
y la salud de los nifios y las nifias». Hace unas semanas,
Aisha se enfermé gravemente y Amina temié perderla a

altas que las del grupo mayoritario kinh (53 muertes
frente a 12 muertes por cada 1000 nacidos vivos).”

Los hijos y las hijas de madres con niveles bajos de
instruccion también mueren en una proporcién mds alta.”
Por ejemplo, en Nigeria, los nifios y las nifias de madres
que no cuentan con una educacién formal tienen unas
tres veces mas probabilidades de morir antes de cumplir
los 5 afios que aquellos cuyas madres tienen educacion
secundaria o superior.'

—

ave the Children

Aisha, de un afo, casi fue el
tercer hijo de la familia en
morir, pero sobrevivié gracias a
una atencion médica oportuna.

ella también. «El personal de Save the Children me trajo
a este lugar [su centro de estabilizacién infantil] para que
pudieran tratarla adecuadamente. Ya llevamos cinco dias
aqui y mi hija ha mejorado mucho. Estoy muy feliz de
estar aqui. Me dan tres comidas al dia y medicamentos
para mi bebé. Estoy muy agradecida de que Aisha siga
con viday.

% Save the Children, La loteria del nacimiento: démosle a toda la infancia la misma oportunidad de supervivencia, Londres: 2015.

" ICF International, 2015, The DHS Program STATcompiler, financiado por USAID <http://www.statcompiler.com>, 25 de marzo de 2017.
2 General Statistics Office y Unicef, Viet Nam Multiple Indicator Cluster Survey 2014, Final Report [Encuesta de Indicadores Multiples por Conglomerados

de Vietnam, correspondiente a 2014. Informe final], Hanoi, Vietnam: 2015.

3 Unicef, Committing to Child Survival: A Promise Renewed. Progress Report 2015 [El compromiso con la supervivencia infantil: una promesa renovada.
Informe de 2015 sobre los progresos realizados], Nueva York: 2015.

" National Population Commission (NPC) [Nigeria] e ICF International, 2014. Encuesta Demogrdfica y de Salud de Nigeria correspondiente a 2013.

Abuya, Nigeria y Rockville, Maryland, EE UU: 2014. Pagina 5
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LA MALNUTRICION PRIVA A LOS -
NINOS Y LAS NINAS DEL FUTURO e
QUE MERECGEN —A B

/ uerra en Yemen, hace

a sufrir malnutricién.

a recibiendo tratamiento en

el o§i§ital Al-Sabeen, patrocinado por
‘Save the Children, en Sand. f { :

Un nifio pequefio que no recibe suficientes alimentos y
nutrientes no puede crecer sano y su estatura puede
ser muy baja para su edad. Este trastorno se define
como «retraso del crecimiento» e impide que los nifios
y las nifias desarrollen su pleno potencial, tanto mental
como fisico.

Un total de 156 millones de ninos
y ninas menores de 9 anos tienen
retraso del crecimiento debido a la

malnutricion. Esto equivale a la
cuarta parte de toda la infancia
de este grupo de edad.
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El retraso del crecimiento es causado por la En el mundo, hay 156 millones de nifios y nifias
malnutricién crénica durante los primeros mil dias de menores de 5 afios con retraso del crecimiento.”” En
desarrollo de un nifio o una nifia (desde el comienzo del Kenia, el 26 por ciento de la infancia tiene retraso del
embarazo hasta los 2 afios de edad). La malnutricién crecimiento; en Uganda, es el 34 por ciento; en Malaui,
crénica en esta etapa de la vida es, en gran medida, el 37 por ciento; en India, el 39 por ciento; y en Yemen,

irreversible, y la infancia con retraso del crecimiento tiene el 47 por ciento. El costo de la malnutriciéon para un pais
menos oportunidades educacionales y laborales en la vida.  es de miles de millones de dolares estadounidenses en

También tienen mds probabilidades de enfermarse y, en pérdidas de productividad.” Esta enfermedad también
consecuencia, de morir a causa de ellas. Casi la mitad de representa graves desafios econémicos para los paises
todas las muertes entre los nifios y las nifas menores de en desarrollo, como los mencionados mds arriba, que
5afos son atribuibles a la desnutricion.' La malnutricién dificilmente pueden competir con gran parte de su
crénica con frecuencia se denomina el hambre «oculta» poblacién activa con retraso del crecimiento.
porque no atrae tanto titulares como la malnutricién La prevalencia del retraso del crecimiento entre los
aguda grave durante las crisis de alimentacion. nifios y las nifnas menores de 5 afos en el mundo se

Los nifios y las nifas desnutridos no juegan ni encuentra en continuo descenso: del 40 por ciento en 1990
interacttan con sus cuidadores como lo hacen los que al 23 por ciento en 2015. No obstante, la infancia de las
estdn bien alimentados. Por consiguiente, el retraso del familias en situacion de pobreza continta teniendo muchas
crecimiento impide el desarrollo sano tanto del cerebro mas probabilidades de padecer de retraso del crecimiento
como del cuerpo. Los nifios y las nifias que no reciben que sus pares mds ricos.”” Por ejemplo, en Birmania, el
suficiente alimentacién carecen de interacciones cruciales 29 por ciento de los nifios y las nifias menores de 5 afios
que conducen a la estimulacién y el aprendizaje.'® sufre de retraso del crecimiento (1,3 millones de nifios y

El retraso del crecimiento es causado por —y nifas). Sin embargo, las tasas mds altas se encuentran en
contribuye a— circulos viciosos intergeneracionales de las zonas mds pobres, en las que predominan los grupos
pobreza. Las madres que estan desnutridas tienen mds de las minorias étnicas, donde hasta el 40 por ciento de la
probabilidades de tener hijos e hijas desnutridos. Los nifios  infancia tiene retraso del crecimiento.?
y las nifias con retraso del crecimiento con frecuencia En casi todos los paises con disponibilidad de datos,
tienen un bajo desempefio en la escuela y tienen menos las tasas de retraso del crecimiento son mds altas entre
oportunidades profesionales mds adelante en la vida, de los nifios que entre las nifias.?’ No obstante, debido a
modo que ganan menos y perpetian la pobreza en sus ciertos factores culturales —como una preferencia por
familias. Los ingresos bajos, la falta de atencién de salud el hijo hombre mayor en muchos paises de Asia del Sur—
y el escaso acceso a una nutriciéon adecuada continuardn  puede haber diferencias en cuanto al estado nutricional
afectando a sus hijos e hijas. de las niflas mds grandes. En algunos paises, hasta la

'S Unicef, Committing to Child Survival: A Promise Renewed. Progress Report 2015 [El compromiso con la supervivencia infantil: una promesa renovada. Informe de 2015
sobre los progresos realizados], Nueva York: 2015.

"6 Levinger, Beryl, Nutrition, Health and Education for All [Nutricién, salud y educacién para todos], Nueva York: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo: 1994.

7 UNICEF/WHO/World Bank Joint Child Malnutrition Estimates [Estimaciones conjuntas de malnutricion infantil de Unicef, OMS y el Grupo del Banco Mundial],
edicion de 2016.

"8 Fink et al, «Schooling and wage income losses due to early-childhood growth faltering in developing countries: national, regional, and global estimates»
[Escolarizacion y pérdida de ingresos salariales debido a la falta de crecimiento durante la primera infancia en los paises en desarrollo: estimaciones nacionales,
regionales y mundiales], American Journal of Clinical Nutrition, 2016: 104-112.

" Unicef, «Nutrition: Malnutrition» [Nutricion: Malnutricién], <https://data.unicef.org/topic/nutrition/malnutrition/>.

2 Ministerio de Salud y Deportes e ICF International 2016. Myanmar Demographic and Health Survey 2015-16: Key Indicators Report [Encuesta demogrdfica y de salud
de Birmania: informe de indicadores clave], Naipyidé, Birmania, y Rockville, Maryland, EE UU: 2016. Divisién de Poblacién de DAES ONU, World Population
Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblacién mundial: revision de 2015], Nueva York: 2015.
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MAS DE DOS TERCIOS DE LOS NINOS Y LAS NINAS CON RETRASO DEL CRECIMIENTO
DEL MUNDO VIVEN EN DIEZ PAISES

Clasificacion Prevalencia del retraso Estimacion del nimero de nifios y nifias con retraso del crecimiento
del crecimiento (millones)*

India 39 % 48,2
Pakistan 45 % 10,7

Nigeria 33% 10,0

Indonesia 36 % P ss En estos diez paises se

China 9% 14 concentra la mayor cantidad

L de nifios y nifias menores de
(o)
Etiopia 38 % _ 51 5 afios con retraso moderado

R. D. del Congo 43 % N 56 o grave del crecimiento.
Bangladesh 36 % B

Filipinas 30 % 033

10 Tanzania 34 % - 3,2

*Calculos realizados por Save the Children. El anélisis se limitd a los paises que contaban con datos sobre retraso del crecimiento a partir de 2010. Fuentes: UNICEF/WHO/World
Bank Joint Child Malnutrition Estimates [Estimaciones conjuntas de malnutricion infantil de Unicef, OMS y el Grupo del Banco Mundial], edicion de septiembre de 2016, actualizado
con datos de la Encuesta de Indicadores Miltiples por Conglomerados (MICS) y la Encuesta Demografica y de Salud (DHS) recientes (disponibles a partir del 1 de marzo de 2017) y
datos de poblacion de Division de Poblacion de las Naciones Unidas, World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblacion mundial: revision de 2015].
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mitad de todas las nifias adolescentes tiene retraso del crecimiento persisten o estan aumentando. Un andlisis de

crecimiento.?? En India, un tercio de las nifias de entre los paises en desarrollo con datos comparables sobre las

15 y 19 afios tiene retraso del crecimiento. En Bangladesh, tendencias desde el afio 2000 indica que la brecha entre

esta cifra corresponde al 44 por ciento y en Guatemala, el 20 por ciento mds pobre y el 20 por ciento mds rico

es el 52 por ciento. de los nifios y las niflas menores de 5 afos ha crecido en
Si analizamos las tendencias mundiales, en la mayoria 21 de 35 paises.?

de los paises las desigualdades en materia de retraso del

Janice, de un afio de
edad, recibio intervenciones
de nutricion justo a tiempo
para prevenir problemas
que habrian durado

l toda la vida.




LA FALTA DE EDUCACION SUME A LOS NINOS Y LAS NINAS EN LA POBREZA

La educacién de la infancia brinda a la préxima
generacion las herramientas para luchar contra la
pobreza y prevenir las enfermedades; aumenta la
confianza, propicia la alfabetizaciéon y protege la dignidad;
y sienta una base mds sdlida para construir el futuro que
todos compartimos. Ademds, es un derecho de todos los
nifios y las nifias.

Un total de 263 millones de nifios
y nifias no van a la escuela, es decir,

mas de uno de cada seis nifos y
ninas en edad escolar en el mundo.

En el afio 2000, habia 375 millones de nifos, nifias y
jovenes que no asistian a la escuela. Hoy, esa cifra se ha
reducido a 263 millones.?* Muchos de los nifios y las nifias
que no van a la escuela pertenecen a grupos excluidos.
Son nifios y, en su mayoria, nifas que provienen de
entornos desfavorecidos; que viven en paises afectados
por conflictos, en barrios marginales o en comunidades

Foto: CJ Clarke / Save the Children

Ruksana, de 16 arios, vive en und pequeia choza de
Nueva Delhi, India. Al igual que sus padres, ella no fue

%@rriada de
ﬁ_éﬁcuela.
-

En lugar de estudiar, se dedicé a fabricar zapatos para‘agtidar a su
madre a mantener a la familia-tras la muerte de su padrésHace dos

afios, Ruksana comenzé a asistir a clases en el centro de aprendizaje
de Save the Children llamado Jigyasa, que significa «en busquieda del
conocimientoy. Por las mafianas, realiza sus tareas académicas y tres
dias a la semana asiste a capacitacion profesional por las tardes.

remotas; que pertenecen a minorias étnicas o a familias
de castas mds bajas; o que tienen alguna discapacidad.

Algunos de los nifios y las nifias que no asisten a la
escuela, antes asistian, pero la han abandonado; algunos
irdn a la escuela en el futuro y otros no irdn nunca.
Muchos de los nifios y las nifias que van a la escuela no
obtienen los niveles basicos de lectura y matematicas.
Para abordar adecuadamente la crisis de educacién
en el mundo —y recoger grandes frutos sociales y
econdémicos—, es necesario que toda la infancia tenga
acceso a una educacién de calidad y en igualdad de
condiciones.

Las nifas tienen mas probabilidades de ser excluidas
de la educacién que los nifios. Unos quince millones de
nifias nunca tendran la oportunidad de recibir educacion
primaria y aprender a leer y escribir, a diferencia de
unos diez millones de nifios. En toda la region de Africa
Subsahariana, nueve millones de nifias nunca asistirdn a
la escuela, en comparacién con seis millones de nifios.
La brecha entre géneros es incluso mas grande en Asia
Meridional, donde cuatro de cada cinco nifias que no van
a la escuela nunca ingresardn en el sistema de educacion
formal, en comparacién con dos de cada cinco niflos que
no van a la escuela.?

Los nifios y, especialmente, las nifias
que presentan alguna discapacidad tienen
menos probabilidades de ir a la escuela
y de no abandonarla que sus pares sin
discapacidades. Esta tendencia es mds
pronunciada en los paises mds pobres.?

Los nifios y las nifias refugiados tienen
cinco veces mds probabilidades de no ir
a la escuela que los nifos y las nifas que
no son refugiados. Segun datos de Acnur,
la mitad de la infancia refugiada y mas de
tres cuartas partes de los adolescentes
refugiados no van a la escuela, en
comparacién con el 9 y el 16 por ciento,
respectivamente, a escala mundial.” En
Libano, donde viven mds de un millén de
nifos y nifias refugiados sirios, mas del
60 por ciento de ellos —es decir, mas de
225 000— no estaban matriculados en la
escuela durante el afio escolar 2015-2016.28

Los atentados contra las escuelas es
otro obstdculo que impide a la infancia
acceder a la educacion. Por ejemplo, en
Siria, ha habido mds de 4000 ataques
contra las escuelas durante el conflicto.?
Una de cada tres escuelas se encuentra
inutilizada debido a los dafos producidos
por las bombas, debido a que se utiliza
como refugio para personas desplazadas
internas o debido a estd ocupada por
grupos armados.®

Las tasas mas altas de nifios y nifias
que no asisten a la escuela se concentran

2 Unesco, No dejar a nadie atrds: jcudnto falta para la ensefianza primaria y secundaria universal?, Policy Paper 27 / Fact Sheet 37, julio de 2016.

% |bid.

26 Organizacién Mundial de la Salud y Banco Mundial, Informe mundial sobre la discapacidad 2011, Ginebra: 2011.

27 Acnur, «Missing Out: Refugee Education in Crisis» [La infancia que no va a la escuela: la crisis de educacién entre los refugiados], Ginebra: 2016.

8 La evaluacién solo incluye a los nifios y las nifias en edad de educacién primaria y secundaria que han recibido educacién formal, Inter-Agency Coordination
Libano, Education Jan-May 2016 Dashboard [Actualizacién de enero-mayo 2016 sobre educacién], <data.unhcr.org/syrianrefugees/download.php?id=11514>.

2 Unicef, «Children in war-torn Syria risk their lives to go to school» [La infancia de Siria arriesga su vida para ir a la escuela en medio de la guerra], noticia
publicada el 21 de octubre de 2016, <https://www.unicef.org/media/media_92943.htm[>.

30 Mas de 7400 de las 22 000 escuelas que existian antes del conflicto actualmente estan cerradas o se encuentran inaccesibles. Fuente: OCHA, 2017
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EL ALTO COSTO ECONOMICO DE LA INFANCIA QUE NO ASISTE A LA ESCUELA

Nifios y nifias Costo economico

que no van

a la escuela’
USD 2830
USD 340
USD 4470
USD 17 240

USD 200
UsD 1810
USD 72 980
USD 14 500
USD 580
UsD 1270

en los paises de Africa Subsahariana, que ocupan los
lugares mas bajos del indice de Peligros para la Nifiez. En
estos paises, las escuelas quedan demasiado lejos y las
familias no tienen recursos para financiar la educacién de
sus hijos e hijas. En Chad y Somalia, alrededor de la mitad

I—
ESTUDIO DE CASO: NiGER

Los hermanos de Yassira van a la escuela, pero su familia
vive en situacién de gran pobreza, de modo que Yassira
se queda en su casa con el objeto de ayudar a sus padres
a vender tofu para obtener ingresos. Su situacién no es
poco comun en Niger, donde las familias deben estirar
sus recursos al maximo debido a una crisis alimentaria
continua. Cuando deben tomarse decisiones dificiles,
muchas familias deciden educar a sus hijos y no a sus
hijas. En todo Niger, el 39 por ciento de las nifas en edad
de educacién primaria no van a la escuela, en contraste
con el 29 por ciento de los nifios.*?

El personal de Save the Children se enteré de la
situacion de Yassira el afio pasado, y realizé esfuerzos
junto con el director de la escuela y los lideres locales
con el fin de convencer al padre de Yassira para que
la matriculara. El acepto y en octubre, Yassira ingresé
en tercer grado. No obstante, al cabo de unos meses,
Yassira nuevamente tuvo que dejar la escuela y volver a
trabajar para ayudar a su familia. Comenzé a extranar la
escuela y a sus amigos. «Ahora ellos van mas adelantados
que yoy, afirmé. «Yo me quedé rezagaday.

Para abordar la raiz del problema que impedia a
Yassira ir a la escuela, el personal de Save the Children
sabia que tenia que ayudar a mejorar la estabilidad
econdémica de la familia. Yassira recibié una beca para

como en USD
% del PIB2 | (millones)?

Los nifios y las nifias que no reciben educacion primaria
obtendran ingresos considerablemente inferiores en la vida que
los que si la reciben. El costo econdmico de no educar a esta
infancia —calculado entre el 0,3 y el 15,2 por ciento del PIB en
estos paises— es muy superior a lo que costaria asegurar la
educacion primaria universal.

' Tasa de nifios y nifias en edad de educacion primaria que no van a la escuela; los datos mas
recientes corresponden a 2010-2015. Fuente: Instituto de Estadisticas de Unesco (UIS), 2017.
2 Las pérdidas del PIB se informan a escala macroeconémica y corresponden al grupo

de nifios y nifias en edad de educacidn primaria que no van a la escuela. Los calculos
correspondientes a Camboya, Indonesia, Laos y Vietnam se obtuvieron de: Thomas y Burnett.
Exclusion from Education: The Economic Cost of Out-of-School Children in Southeast Asia
[Exclusion de la educacion: el costo econdmico de la infancia que no va la escuela en Asia
Sudoriental]. Bangkok: Unesco: 2015. Los calculos de todos los demas paises se obtuvieron
de: Thomas y Burnett. Exclusion from Education: The Economic Cost Out of School Children in
20 Countries [La exclusion de la educacidn: el costo econdmico de la infancia que nova ala
escuela en veinte paises], Doha, Qatar: Educate A Child: 2014.

¥ Las estimaciones se redondearon a la decena de millon mas cercana. Son calculos
aproximados que se obtuvieron multiplicando el costo como porcentaje del PIB por el PIB
total del pais correspondiente a 2015, y se utilizan (nicamente con propdsitos ilustrativos.
Fuente: Indicadores del desarrollo mundial de 2017, Banco Mundial.

de los nifos y las nifas en edad de educacién primaria y
secundaria no van a la escuela; en Niger, este porcentaje
corresponde al 55 por ciento; en Yibuti, es el 61 por
ciento; en Eritrea, el 63 por ciento; y en Suddn del Sur,
dos tercios de la infancia no van a la escuela.”!

Yassira, de 11 anos, vuelve a la
escuela después de que ella y

su familia recibieron apoyo de

Save the Children.

- -

b

r Foto#itha ﬁrauer / Save the;,Ch{ldren
§a
L

]

‘

cubrir los cuatro meses restantes del afo escolar. Para
mejorar la alimentacién y las ganancias potenciales de la
familia, se les dono tres cabras y la madre de Yassira se
unié a un grupo de mujeres que cultivan moringa (arbol
con hojas nutritivas y resistente a las sequias). Yassira
volvié a la escuela en febrero y ahora tiene un tutor
particular que le ayuda a recuperar las clases que perdio.

Ella esta feliz de volver a la escuela y de ponerse al dia
en sus asuntos académicos y con sus amigos. «Mi materia
favorita es lecturay, senala. «Cuando sea grande, quiero
ser maestray.

3" Las tasas de nifios y nifias que no van a la escuela de Chad, Somalia y Suddan del Sur se calcularon en funcién de datos de asistencia escolar de las MICS de
Unicef, ya que Unesco no disponia de datos recientes sobre matriculas escolares. Véase el capitulo «Informacién sobre la metodologia y la investigaciony

para mds detalles.

32 Ministerio de Educacién Primaria de Niger, afio 2015-2016 (Annuaire statistique MEP/A/PLN/EC 2015-2016).
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LOS NINOS Y LAS NINAS SE VEN OBLIGADOS A REALIZAR TRABAJOS
PELIGROSOS Y EN CONDICIONES DE EXPLOTACION

El nimero total de nifios y nifias que trabajan en el
mundo ha disminuido en un tercio desde el afio 2000.
No obstante, se calcula que unos 168 millones de

nifios y nifias siguen atrapados en el trabajo infantil,
obligados a trabajar para mantenerse a si mismos y a
sus familias. Mdas de la mitad —es decir, unos 85 millones
de nifios y niflas— realizan trabajos peligrosos que
afectan directamente su desarrollo fisico, mental, social
o educacional.®

Un total de 168 millones de nifos
y nifias se encuentran en situacion

de trabajo infantil en el mundo. Esto
equivale a una cifra superior a la
de la poblacion infantil de Europa.

o
o
—

=

=

O

Foto: Ken Herman
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La infancia que trabaja para mantener a sus familias
no solo no recibe educacién; tampoco puede descansar,
jugar ni distraerse. Pierde oportunidades de participar
en la comunidad, en las prdcticas religiosas, en las
actividades culturales y en los deportes. La pérdida de
estos derechos implica que, en efecto, muchos de los nifios

y las nifias que trabajan no pueden disfrutar de su nifiez.

La infancia en situacién de pobreza tiene muchas mds
probabilidades de verse forzada a trabajar que sus pares
mds ricos.* Por ejemplo, en Nepal, el 37 por ciento de
los nifios y las nifias de entre 5 y 17 afos se encuentran
en situacién de trabajo infantil (unos 3,2 millones de nifios
y nifias),*® en su mayor parte en la agricultura, aunque
también en industrias y el comercio sexual. Las tasas mds
altas de trabajo infantil se encuentran entre los nifios y
las nifas nepaleses que viven en las peores condiciones de
pobreza. En este grupo, las tasas superan el 60 por ciento
y nueve de cada diez nifios y nifias que trabajan lo hacen
en condiciones peligrosas.®

En las zonas rurales, las tasas de trabajo infantil son,
generalmente, mds altas. En Haiti, el 22 por ciento de
los nifios y las nifas de la zona metropolitana de Puerto
Principe trabaja, en comparaciéon con el 61 por ciento en
las zonas rurales.’”

Las tasas nacionales mds altas de trabgjo infantil
se concentran en Africa Subsahariana. En Camerdn, el
47 por ciento de la infancia se encuentra en situacion de
trabajo infantil; en Somalia, este porcentaje corresponde
al 49 por ciento; en Guinea-Bissau y Benin, es el 51 y
el 53 por ciento, respectivamente; y en Mali, el 56 por
ciento. No es de extrafiar que estos paises tengan algunas
de las puntuaciones mas bajas en el Indice de Peligros
para la Nifez.

Monzu trabaja
como recolectora de
basura en Dhaka,
Bangladesh.

* Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), Programa Internacional para la Erradicacion del Trabajo Infantil (IPEC), Medir los progresos en la lucha contra el

trabajo infantil. Estimaciones y tendencias mundiales 2000-2012, Ginebra: 2013.

3 En 55 de 59 paises con datos disponibles, las tasas de trabajo infantil son mas altas en el 20 por ciento mds pobre de la poblacién infantil, en comparacién con
el 20 por ciento mds rico de los nifios y las nifias. En 38 de estos 55 paises, la infancia en la peor situacién de pobreza tiene al menos el doble de probabilidades
de encontrarse en situacion de trabajo infantil que los nifios y las nifias mas ricos. Fuente: datos de Unicef: <unicef.org/topic/child-protection/child-labour/#>

(Consultado el 26 de marzo de 2017).

* Porcentaje calculado en base a las estimaciones de poblacién correspondientes a 2015 de nifios y nifias nepaleses de entre 5 y 17 afios, obtenidos de DAES
ONU, Division de Poblacién. World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblacién mundial: revision de 2015],

3 Central Bureau of Statistics (Nepal) y Unicef Nepal, Nepal Multiple Indicator Cluster Survey 2014, Final Report [Encuesta de Indicadores Multiples por
Conglomerados de Nepal correspondiente a 2014. Informe final], Katmandu, Nepal: 2015.

¥ Cayemittes, Michel, Michelle Fatuma Busangu, Jean de Dieu Bizimana, Bernard Barrére, Blaise Sévére, Viviane Cayemittes y Emmanuel Charles, Enquéte
Mortalité, Morbidité et Utilisation des Services [Encuesta de mortalidad, morbilidad y utilizacién de servicios], Haiti, 2012. Calverton, Maryland, EE UU: MSPP, IHE

e ICF International: 2013.


http://unicef.org/topic/child-protection/child-labour/#
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A los 12 anos, Omar* de pronto
debig’hacerse'responsable de su
familia y tuvo que trabajar para
mantener a su madre y a su
hermano pequeno luggo de que
su padre'fuera asesinado durante
el conflicto sirio y su hermano
mayor pasara a formar parte de- .
un grupo-armado. - :

« *'El nombre se ha cambiado para-proteger-*
la (dentidad. - ¥

Esclavitud doméstica

==z Servicio militar

Pesca en aguas

NP
SN profundas

Trabajo en fabricas
de textiles

Recoleccion de
algodon

Explotacion de
canteras

Construccion

Tejido de alfombras

Mineria

Recogida de basura
en vertederos

Fabricacion de
ladrillos

Para informacién sobre tareas especificas, los peligros, las lesiones y las consecuencias potenciales para la salud de la infancia asociados con estos trabajos,
véase: OIT, Children in Hazardous Work: What we Know, What we Need to Do [La infancia que realiza trabajos peligrosos: lo que sabemos y lo que debemos hacer],

Ginebra: 2011.
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ESTUDIO DE CASO: INDIA

Kamal fue obligado a abandonar la escuela a los 11 afios
debido a la pobreza. Su padre tiene una adiccién y Kamal
crecié en un entorno de violencia, donde el abuso fisico y
verbal eran normales.

Sus padres lo obligaron a aceptar un empleo en un
restaurante de carretera. Durante dos afios, el nifio
soportd turnos interminables de 24 horas con quehaceres
como cocinar, limpiar y servir mesas. Los USD 73 que
ganaba al mes eran el tnico ingreso de su familia.

Un grupo patrocinado por Save the Children llamado
Lucky supo de la situaciéon de Kamal. Los nifios y las
nifias del grupo enfrentaron a los padres de Kamal y
les rogaron que dejaran volver a su hijo a la escuela.

La familia se resistié ya que necesitaba el dinero que
Kamal ganaba.

Por lo tanto, los nifios y las nifias acudieron al Comité
de Proteccién Infantil, que recibe apoyo de una iniciativa
también de Save the Children. Tuvieron que dedicar un
mes a negociar con los padres de Kamal y su empleador,
pero al final, lograron persuadirlos. El siguiente obstdculo

Kamal realizaba turnos de 24 horas

en un restaurante de carretera.Ahora

tiene 14 anos, se ha reincorporado’a s
la escuela y se destaca en atletist .
Gané un trofeo pard su dist'r'ito’é%
una carrera de 400 metros, lo cual

enorgullecié a sus padres, su escuela,”
su comunidad y su distrito. {

Foto: Nilesh Nikade / Save the Children

-

era convencer a las autoridades educacionales, que no
querian aceptarlo de vuelta en la escuela. Gracias a
que los defensores de Kamal recurrieron a una ley del
derecho a la educacién de 2009, el nifio pudo volver

a matricularse.

Kamal ahora tiene 14 afos y le va muy bien en la
escuela. El grupo infantil y algunos docentes entusiastas
contintian asegurandose de que Kamal tenga igualdad de
oportunidades. La escuela descubrié su potencial atlético
y lo entrend para correr. Kamal ha comenzado a ganar
carreras y ha obtenido el reconocimiento por parte de la
escuela. Las autoridades locales descubrieron su talento y
le pidieron que representara a su zona en un campeonato
entre distritos, donde gané un trofeo.

«Mientras trabajaba, nunca pensé que podria volver
a estudiar ni representar a mi distrito como deportistay,
asegura Kamal. «A veces, siento como si todo esto fuera
un suefo. Tengo suerte de que el grupo infantil Lucky me
haya encontradoy.




Alhaji, de 11 afios, no va a la
escuela porque trabaja como
ferretero para ayudar en la
manutencion de su familia
en Kroo Bay, Freetown, Sierra
Leona. El 37 por ciento de
los nifios y las nifias de entre
5 y 14 afos de Sierra Leona
se encuentran en situacion
de trabajo infantil (unos
621 000 nifios y nifias).*®

ve the Children

Foto: Jenathan Hyams /

obtenido de DAES ONU, Divisién de Poblacién. World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspecti
2015], Datos personalizados, obtenidos del sitio web: <https://esa.un.org/unpd/wpp/DataQuery/>.
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LOS EFECTOS DEMOLEDORES DEL MATRIMONIO INFANTIL

El matrimonio antes de los 18 afios constituye una
violacién de los derechos de los nifios y las nifias, y en
varios paises es ilegal. Sin embargo, en el mundo, unos 40
millones de nifias de entre 15 y 19 afos actualmente estan
casadas o viven en pareja.* Otros 15 millones de nifias
contraen matrimonio al afio antes de cumplir 18 afios*

y 4 millones de ellas lo hacen antes de cumplir 15 afios.*!
Muchas de estas jévenes se ven obligadas por sus padres
a contraer matrimonio y deben hacerlo con hombres que
son considerablemente mayores que ellas.

El matrimonio precoz tiene consecuencias
demoledoras para la vida de una nifia, ya que acaba
efectivamente con su nifiez, forzandola a convertirse
en adulta y madre antes de estar preparada fisica y
mentalmente. Con frecuencia, las nifias casadas sufren
aislamiento y restriccion de su libertad. Generalmente,
se sienten desempoderadas y no pueden ejercer sus
derechos a la salud, la educacién y la seguridad.

Ademads, corren mas riesgo de sufrir complicaciones
peligrosas durante el embarazo y el parto, de contraer
VIH/sida y de sufrir violencia doméstica. Debido al escaso
acceso a la educacién y a las oportunidades econémicas,
tanto ellas como sus familias tienen mds probabilidades
de vivir en la pobreza.*?

El matrimonio infantil es un problema mundial que
trasciende los paises, las culturas, las religiones y los
origenes étnicos. En todas las regiones del mundo, desde

Oriente Medio a América Latina, y desde Asia Meridional
a Europa y América del Norte, hay nifias casadas. Son
muchos los factores que exponen a las nifias al peligro

de contraer matrimonio a una edad temprana, como

la pobreza, la idea de que el matrimonio propiciard
«protecciony, el honor de la familia, las normas sociales y
religiosas, y la proteccién legal inadecuada.

Las nifas de las familias en situacion de pobreza
tienen mds probabilidades de ser obligadas a contraer
matrimonio a una edad temprana. En Vietnam y
Filipinas, las nifias tienen por lo menos unas siete veces
mds probabilidades de contraer matrimonio si estdn en
situacion de pobreza que si pertenecen a las familias mds
ricas.®® El matrimonio infantil tiende a ser mas frecuente
en las zonas rurales. Por ejemplo, en Indonesia, el 25 por
ciento de las nifias que viven en zonas rurales se casan
antes de cumplir 18 afios, en comparacion con el 10 por
ciento de las nifias de las zonas urbanas. Y en Perd, el
35 por ciento de las nifias que viven en zonas rurales
contraen matrimonio, en comparacion con el 14 por
ciento de las nifias de las zonas urbanas.*

Las tasas mds altas de matrimonio infantil se
concentran en Africa Subsahariana y Asia Meridional.

En Mali, el 39 por ciento de las nifias de entre 15 y

19 afos han contraido matrimonio; en Suddn del Sur, este
porcentaje corresponde al 40 por ciento; en Bangladesh,
es el 44 por ciento; en Republica Centroafricana, es el

55 por ciento; y en Niger, es el 60 por ciento. En estos
paises, las disparidades también son considerables. Por
ejemplo, en Niger, una de cada tres nifias de Niamey,

la capital, se casa antes de los 18 afios, en comparacion
con casi nueve de cada diez nifias en las regiones

mds pobres.*®

El matrimonio infantil también afecta a los nifios,
pero en mucho menor medida que a las nifias. Los
datos sobre las proporciones de
nifos que contraen matrimonio
antes de los 18 afios son escasos,
pero se calcula que las tasas mds
altas se encuentran en Republica
Centroafricana (28 por ciento),
Madagascar (13 por ciento), Laos
(13 por ciento), Honduras (12 por
ciento), Nepal (11 por ciento) y
Cuba (11 por ciento).*

«;ME PUEDEN PREGUNTAR
29 PRIMERO CUANDO QUIERO
Y CASARME?»

T

En Bangladesh, Save the Children
lucha contra el matrimonio
infantil a través de campaias de
concientizacion e incidencia.

% Cifra calculada multiplicando la proporcién mundial de nifias de entre 15 y 19 afios que estan casadas o que viven en pareja (el 14 %) por el nimero total de
nifias de entre 15 y 19 afos en el mundo (285 millones). Fuentes: <data.unicef.org/topic/child-protection/child-marriage/>; Divisién de Poblacion de ONU DAES,
World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblacién mundial: revision de 2015].

2 Unicef, Ending Child Marriage: Progress and Prospects [Acabar con el matrimonio infantil: progreso y perspectivas], Nueva York: 2014.

“ De acuerdo con las estimaciones mundiales mds recientes, el 25,9 por ciento de las nifias contrae matrimonio antes de cumplir 18 afios y el 7,5 por ciento de
ellas lo hace antes de cumplir 15 afios. Si el 29 por ciento de las nifias que contraen matrimonio lo hacen antes de cumplir 15 afos (el 7,5 por ciento de 25,9 por
ciento), alrededor de 4,3 millones de los 15 millones de nifias que contraen matrimonio al afio tienen menos de 15 afios. Fuentes: Ibid y Base de Datos Mundial de
los Indicadores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, Indicador: 5.3.1: Porcentaje de mujeres de entre 20 y 24 afios de edad que se casaron o que vivian en
pareja desde antes de los 15 afios y desde antes de los 18 afios (Consultada el 22 de marzo de 2017).

“2 Girls Not Brides: <http://www.girlsnotbrides.org/what-is-the-impact/>.

“3 Base de Datos de Desigualdades por Grupos (GRID) de Save the Children. Disponible en: <https://campaigns.savethechildren.net/grid>.

“ Ibid.
“ Ibid.

“¢ Unicef, «Child protection: Child marriage» [Proteccién infantil: Matrimonio infantil], <https://data.unicef.org/topic/child-protection/child-marriage/>.


data.unicef.org/topic/child-protection/child-marriage/
http://www.girlsnotbrides.org/what-is-the-impact/
https://campaigns.savethechildren.net/grid
https://data.unicef.org/topic/child-protection/child-marriage/

ESTUDIO DE CASO: AFGANISTAN

Majerah, que ahora tiene 17 afios, fue obligada a contraer matrimonio hace tres afios. «Yo estaba estudiando
y trabajando mucho porque sofiaba con ser médicay, afirmé. «Queria ayudar a otras mujeresy». A pesar de
que mi familia vivia en la pobreza, yo siempre me dedicaba a mis estudios, a pesar de las dificultades que
teniamos. Nunca pude disfrutar de mi niflez. Me forzaron a vivir como adulta desde muy temprano en mi vida».

Cuando contrajo matrimonio, tuvo que abandonar la escuela. Estaba en octavo grado y obtenia las
mejores notas de la clase. «Cuando mi padre decidié casarme, quedé destrozada. Nadie me pregunté y a
nadie le importoy.

Vive con su marido, que tiene diez afios mas que ella, y con muchos miembros de la familia de él en una
casa pequefa. Su familia politica la trata como una esclava, ya que la obligan a hacer todo el trabajo de la
casa. La familia no la respeta porque no ha podido tener descendencia. Su marido la ha golpeado varias veces.
Le dice que si no queda embarazada dentro de los proximos dos meses, él volverd a casarse.

«Han echado por tierra todos mis suefios para siemprey, sefiala Majerah. «Siento como si ya no estuviera
viva. No se puede vivir sin esperanzas ni suefosy.

Alrededor del 20 por ciento de las nifias afganas de entre 15 y 19 afios contraen matrimonio o viven
en pareja. En Afganistan, la edad legal para casarse es de 16 afios para las mujeres y de 18 afios para los
hombres. No obstante, esta ley apenas se cumple.

47 OMS, Informe sobre la situacion mundial de la prevencién de la violencia 2014, Ginebra: 2014.

Foto: Save the Children

Pagina 15



Pagina 16

Tulasa, de 14 afios, se casé cuando tenia
13 afios y, al cabo de mds o menos un afio,
dio a luz a un bebé que nacié muerto.
Tulasa vivesen un pueblo remoto de Nepal.

R i a

Foto: Suzanne Lee / Save the Children

LOS PORCENTAJES DE NINAS QUE CONTRAEN MATRIMONIO SON ALARMANTES

Porcentaje de mujeres

de entre 20 y 24 aiios 50
que contraen matrimonio

0 que viven en pareja 40
antes de cumplir

15 afios y 18 aios, 30

por region

20
Contraen matrimonio

antes de los 18 afios 10
@ Contraen matrimonio 0 17 m B n [ 1|

antes de los 15 afios

Asia ffrica ffrica fifrica América Oriente Asia ECE/CEI**  Paises
Meridional ~ Occidental Subsahariana Orientaly Latinayel ~ Medioy Orientaly el menos
y Central Meridional Caribe Africa del  Pacifico* desarrollados
Norte

* Excluido China. ** ECE/CEI: Europa Central y del Este y Comunidad de Estados Independientes.

Nota: Grafico adaptado de <data.unicef.org> y hasado en las DHS, las MICS y otras encuestas nacionales correspondientes al periodo 2008-2014. Las estimaciones globales, los promedios
regionales de Asia Meridional y la proporcion de mujeres que contraen matrimonio antes de cumplir 15 afios en Asia Oriental y el Pacifico no estaban disponibles en la iiltima actualizacion en
linea (febrero de 2017). Por esta razon, los datos de Asia Meridional se obtuvieron de: Unicef, «Tablas estadisticas» en Estado mundial de Ia Infancia 2015, Nueva York: 2014.


http://data.unicef.org

\ I— -
S Amal crecié en un pueblo rural y nunca fue a la e
:__‘*:" escuela. Cuando cumplié 13 afios, su padre le dijo :
‘ “._ﬁ: e que habia aceptado la dote de un hombre que .
‘%‘ queria casarse con ella. «Traté de negarme, pero
'ﬁ“&f me obligaron a aceptary, dijo Amal. <No me

quedo alternativay. Comenzaron los preparativos
— \\:;:*‘N para la boda y a Amal la enviaron a vivir a la
. EmaSso~ casa del hombre, que era mas de 30 afios mayor

N~ ~  que ella. Tras dos dias de celebraciones de la
S R boda, comenzé a temer lo que le esperaba.
“«-% «Decidi irme. Toda su familia estaba presente,

pero eché a correr de todas maneras. Todos
me gritaban, pero yo segui corriendo. Caminé
durante dos horas hasta el pueblo mds cercano.
Al final, tomé un bus lleno de gente que me llevd
hasta la ciudad».

Amal buscé refugio en casa de su tia, miembro
del Comité de Bienestar Infantil, que trabaja
en colaboraciéon con Save the Children. Su tia
asegura que nunca obligard a su sobrina a volver
a su pueblo.

«No quiero regresar. Quiero quedarme aqui»,
afirma Amal. «Intentaré encontrar trabajo en la
ciudad y también me gustaria ir a la escuela si
es posible. No estd bien que los padres obliguen
a las nifias jévenes a casarse con hombres
mayores. Las nifas no deberian ser obligadas a
casarse contra su voluntad y deberian tener la
oportunidad de ir a la escuela».

e

Amal tenia 13 afos cuando su familia decidio SR -
casarla con un hombre que tenia mds de ) 3
40 anos. Se las arreglé para.escapar y ahora

estd intentado reconstruir su vida.




LOS PELIGROS DE LA MATERNIDAD ADOLESCENTE

Cada afo, unos 17 millones de nifias dan a luz, lo que maternidad en las adolescentes mayores (de entre 15 y
las obliga a asumir responsabilidades de adultos y pone 17 afios) se ha mantenido constante.>

su salud, su educacién y sus perspectivas econémicas en La proporcioén de partos que ocurren durante la
riesgo.“® La mayoria de los partos de adolescentes (el adolescencia es de alrededor del 2 por ciento en China,
95 por ciento) ocurren en los paises en desarrollo, y 9 de el 18 por ciento en América Latina y el Caribe y mas del
cada 10 de estos partos ocurren dentro del matrimonio 50 por ciento en Africa Subsahariana.®®

o en parejas que conviven.”’ La mitad de todos los partos en adolescentes se

concentra en solo siete paises: Bangladesh, Brasil, Estados

e Unidos, Etiopia, India, Nigeria y Reptblica Democrdtica
Cada dos segundos una nina da a qu del Congo.*¢ El Indice de Peligros para la Nifiez demuestra
g . las diferencias que existen entre los diversos contextos

de estos partos. Mientras que en Asia y partes de Africa

La maternidad a temprana edad, cuando el cuerpo existe un estrecho vinculo entre el matrimonio precoz y
de una nifia no esta lo suficientemente desarrollado la maternidad precoz, en muchos paises de ingresos altos
desde el punto de vista fisico para dar a luz sin o en América Latina y el Caribe no es poco comdn tener
complicaciones, con frecuencia tiene como resultado hijos e hijas fuera del matrimonio.
consecuencias devastadoras. Las complicaciones Los embarazos en la adolescencia son mds comunes
provocadas por el embarazo y el parto constituyen la en las comunidades en situacién de pobreza, sin
segunda principal causa de muerte en nifias adolescentes instruccién y rurales. En Indonesia, las tasas de natalidad
de entre 15 y 19 afios en el mundo.*® Ademads, los bebés del 20 por ciento mas pobre de las nifias son seis veces
de madres adolescentes corren un riesgo de muerte mds altas que las del 20 por ciento mas rico. En Nigeria
considerablemente mads alto que aquellos de mujeres de y Perd, existen disparidades similares relacionadas con
entre 20 y 24 afos.” la pobreza.’” Las tasas de natalidad entre las nifias de

Las madres jévenes tienen menos probabilidades de Ruanda que no han recibido educacién formal son cinco
ir a la escuela y mas posibilidades de tener dificultades veces mds altas que las de las nifias por lo menos con
econdmicas. Esto las pone a ellas y a sus hijos e hijas parte de la educacion secundaria. Y en Tanzania, las
en riesgo de explotacion, enfermedades y ciclos de tasas de natalidad entre las nifias sin instruccion son
pobreza perpetuos. ocho veces mds altas que las de aquellas con educaciéon

La maternidad precoz también afecta gravemente secundaria.®® En las zonas rurales de muchos paises, las
la economia de las comunidades y de las naciones. tasas de natalidad en adolescentes son el doble que las
Por ejemplo, si todas las nifias adolescentes de Kenia de las zonas urbanas. En Camboya y Etiopia, las tasas de
concluyeran la educacion secundaria, y si las mas de natalidad en las zonas rurales son tres y cinco veces mds

200 000 madres adolescentes tuvieran un empleo en lugar  altas que las de las zonas urbanas, respectivamente.*
de haber quedado embarazadas, podrian haberse sumado
USD 3,4 mil millones a la economia del pais. Se trata del
equivalente al valor de todo el sector de la construccién
de Kenia. Si las adolescentes de Brasil e India hubieran
podido esperar hasta tener veintitantos afos para
ser madres, estos paises tendrian una productividad
econémica mucho mayor, equivalente a mas de
USD 3,5 mil millones y 7,7 mil millones, respectivamente.

La mayoria de las adolescentes de los paises en
desarrollo no quiere tener hijos e hijas,* pero muchas de
ellas no pueden evitar quedar embarazadas. Es posible
que no sepan sobre la anticoncepcion, o que teman
solicitar servicios de planificacién familiar. A veces, los
anticonceptivos son demasiado caros o no estan amplia
o legalmente disponibles. También es probable que las
nifias no puedan rechazar el sexo no deseado ni resistir
el sexo coaccionado, que suele ser sin proteccion.

Si bien la maternidad precoz (antes de los 15 afios)
parece estar disminuyendo en todas las regiones, la

Marta, de 16 arios, con su hijo
Carlo, de un mes de vida, en
Sinaloa, México. En esta zona
agricola es comtnel embarazo
en la adolescencia, ademas de la
pobreza. Marta conogié“al padre
de su bebé cuando ella trabajaba

ensel campo cosechando

—=hortalizas y heno.Tuvo.que
abandonar la «‘esct‘ela durante
su embarazo «IMe preocupa
dejar a mi bebé solo'Si vuelvo a
la escuelay, dice. «No sé cémo
podria alimentarloy.

“¢ De los aproximadamente 17 millones de nifias que dan a luz al afio, 16 millones tienen entre 15 y 19 afios y un millén tiene menos de 15 afos. Fuente: OMS, hoja
descriptiva «El embarazo en la adolescenciay. Actualizada en septiembre de 2014, <http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs364/en/>.

“ UNFPA, Estado de la poblacion mundial 2013. Maternidad en la nifiez: enfrentar el reto del embarazo en adolescentes, Nueva York: 2013.

50 OMS, Salud para los adolescentes del mundo: una segunda oportunidad en la sequnda década, Ginebra: 2014.

! OMS, Embarazo en la adolescencia, <http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/maternal/adolescent_pregnancy/es/>.

52 UNFPA, Estado de la poblacién mundial 2013. Maternidad en la nifiez: enfrentar el reto del embarazo en adolescentes, Nueva York: 2013.

53 |bid.

5 Unicef, «Maternal Health» [Salud materna], <https://data.unicef.org/topic/maternal-health/adolescent-health/>.

5 OMS, «Embarazo en la adolescenciay, <http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/maternal/adolescent_pregnancy/es/>.

* |bid.

7 OMS, «Health Equity Monitor Database» [Base de datos de monitoreo de la equidad en salud], <apps.who.int/gho/data/node.main.nHE-1550?lang=en>
(Consultada el 26 de marzo de 2017).

58 |bid.

% Instituto Nacional de Estadisticas, Direccién General de Salud e ICF Internacional, 2015, Cambodia Demographic and Health Survey 2014 [Encuesta Demogrdfica y
de Salud de Camboya de 2014], Phnom Penh, Camboya, y Rockville, Maryland, EE UU: 2015, y Organismo Central de Estadisticas (Etiopia) e ICF International,
Ethiopia Demographic and Health Survey 2016: Key Indicators Report [Encuesta demografica y de salud de Etiopia de 2016: informe sobre los indicadores clave],
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http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs364/en/
http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/maternal/adolescent_pregnancy/es/
https://data.unicef.org/topic/maternal-health/adolescent-health/
http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/maternal/adolescent_pregnancy/es/
http://apps.who.int/gho/data/node.main.nHE-1550?lang=en

TASAS DE NATALIDAD EN ADOLESCENTES EN EL MUNDO

Tasa de natalidad en -
adolescentes (partos
por cada mil nifias de
entre 15y 19 afios)

B <15
[ petsa<so
P pes0a <100
B e 1002 <150
R > 150

_ Datos no disponibles Fuente: Indicadores del desarrollo mundial de 2017, Banco Mundial, 2017.

Tawa, de* 17 anos,
con.su_hij@Mary,
de 10 meses de
vida*.

Foto: Michael Duff / Save the Children
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LA CRECIENTE CRISIS DE LOS NINOS Y LAS NINAS DESPLAZADOS

POR CONFLICTOS

Actualmente, el nimero de personas que huyen a causa
de las guerras y la persecucién es mds alto que nunca
en la historia. En el mundo, casi 28 millones de nifios

y nifias han sido desplazados por la fuerza. Esta cifra
abarca unos diez millones de nifios y nifas refugiados,
aproximadamente un millén de nifos y nifias solicitantes
de asilo y alrededor de 17 millones de nifios y nifias
desplazados dentro de sus paises debido a la violencia

y el conflicto.®®

Los conflictos han obligado a casi uno
de cada 80 ninos y nifas a abhandonar

sus hogares. Algunos, incluso,
han debido irse al frente de batalla.
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A esta infancia con frecuencia se le niega sus derechos
a la salud, la educacién, la proteccién y a una vida sin
miedo. Muchos de estos nifios y nifias viven toda su nifiez
lejos de sus hogares, a veces separados de sus familias.
Es posible que hayan presenciado o sufrido actos de
violencia y corren peligro de sufrir abusos, abandono,
violencia, explotacién, trata y reclutamiento militar.

A pesar de que un gran nimero de comunidades y
pueblos en el mundo ha dado la bienvenida a los nifios
y las nifias refugiados e inmigrantes, la xenofobia, la
discriminacion y la exclusion suponen graves amenazas
para sus vidas y sus futuros. Las barreras del lenguaje
suelen ser un obstdculo para que los nifios, las nifias y
sus familias reciban la ayuda que necesitan. Las barreras
legales pueden impedirles acceder a la educacién, a la
atencién de salud y a otros servicios.

Casi siempre, a los nifios y las nifias los envian
a centros de detencién de inmigrantes mientras se
evalian y se resuelven sus casos. Esta medida tiene
consecuencias demoledoras en su desarrollo psicolégico,
social y educacional. Ademads, las politicas en materia
de reunificacién y retorno familiar son cada vez mds
restrictivas, lo cual puede tener un efecto negativo en los
nifios y las nifas.

La corta vida de muchos de los refugiados mas
jovenes ha estado plagada de conflictos y privaciones.
Para recuperarse y contribuir de forma positiva
a sus sociedades, estos nifios y nifias deben tener
oportunidades de acceder a la educacién y a asistencia
para superar las experiencias traumdticas. Si la
comunidad mundial no asegura estos derechos a la
infancia refugiada, pagaremos un precio colectivo
demasiado alto.

LOS DIEZ PAISES DONDE LOS NINOS Y LAS NINAS RESULTAN MAS AFECTADOS

DEBIDO A LOS CONFLICTOS

Calculo del % de poblacion desplazada por la fuerza*

0% 10% 20% 30%

Poblacidon desplazada

total® (millones)

40% 950% 60% 10%

Siria
Sudan del Sur
Somalia

Rep. Centroafricana
Colombia
Afganistan

Iraq

Yemen

Sudan

Eritrea

12,1
28
23
1,0
15
4,5
5,0
3,1
3.9
0,5

“ Niimero de personas de interés para Acnur® por pais de origen y como proporcion de la poblacion del pais de origen, a mediados de 2016. Calculos realizados por Save the Children. Fuentes:
Acnur, Mid-Year Trends 2016 [Las tendencias de mitad de afio, 20161, Ginebra, 2017; Division de Poblacidn de la ONU, World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblacion
mundial: revision de 2015], Nueva York:2015. A los efectos del presente analisis, se utilizaron las proyecciones de poblacion para 2016.

¢ Estas cifras abarcan refugiados, personas en situacion similar a la de los refugiados, solicitantes de asilo, refugiados retornados, personas desplazadas internas protegidas o asistidas por
Acnur, incluidas aquellas en situaciones similares a la de las personas desplazadas internas, personas desplazadas internas retornadas y otras personas de interés para Acnur.

¢ Unicef, Desarraigados: una crisis creciente para los nifios refugiados y migrantes, Nueva York: 2016.



Ahlam (la segunda de la izquierda) y su familia se han
visto forzados a huir dos veces. Abandonaron su h
- ji —a de i)or |
Islamico nvadi
apar nue
dominio

7

_ Foto: Gabriele Casin / Save the Children
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LA VIOLENCIA ACABA CON LAS VIDAS DE LOS JOVENES

0 LAS MARCA PROFUNDAMENTE

Sufrir la violencia, presenciar la violencia o temer la
violencia no deberia formar parte de la etapa del
crecimiento. Solo en 2015, mds de 75 000 nifios y nifias
menores de 20 afos fueron asesinados, el 59 por ciento
de los cuales eran adolescentes de entre 15 y 19 afios.*
Cada una de estas muertes representa a otros cientos o
incluso miles de nifios y nifias que viven en entornos de
violencia o abuso, donde enfrentan constantes amenazas
a su supervivencia y desarrollo sano.

Todos los dias, mas de 200 nifios

y ninas mueren asesinados
en el mundo.
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Aunque cualquier persona puede cometer actos de
violencia fisica contra los nifios y las nifias, con frecuencia
se cita como culpables a adultos en posiciones de
confianza y autoridad (como cuidadores y docentes).

Los actos de violencia fisica contra la infancia también
son comunes entre los mismos nifios, nifias y jévenes. La
violencia crénica en la comunidad —exposicién frecuente
y continua al uso de armas, drogas y violencia a diestro y
siniestro— es mds comun donde los sistemas estatales de
proteccion infantil no son adecuados.

La exposicion a la violencia puede trastornar el
desarrollo normal de un nifio o una nifia y afecta
el bienestar tanto a corto como a largo plazo.

Las consecuencias a veces incluyen trastornos del
comportamiento, como la agresividad y la incapacidad
de relacionarse con los demds; trastornos emocionales,
como la depresion y la ansiedad; y trastornos
relacionados con la salud, como el trastorno del suefio
y las pesadillas.

En todos los paises, tanto ricos como pobres, se
producen homicidios infantiles y abuso infantil, pero las
tasas mds altas de homicidios infantiles se concentran en
América Latina y el Caribe, donde los actos delictivos
violentos han aumentado durante la pasada década.

Las clasificaciones sorprendentemente bajas de algunos
paises latinoamericanos en el Indice de Peligros para la
Nifiez, especialmente si consideramos su relativa riqueza
nacional, constituyen un reflejo de los altos niveles de
violencia en la sociedad.

En las comunidades donde la actividad de pandillas
es frecuente, el temor a las pandillas a veces impide a
los estudiantes ir a la escuela y a los jévenes trabajar.
Segun un informe, casi 40 000 nifos y nifias de El Salvador
abandonaron la escuela en 2015, principalmente debido a
la preocupacion por su propia seguridad.®

En todas las regiones del mundo, las tasas de
homicidio entre los nifios son mds altas que entre las

nifias. La diferencia entre ambos sexos es especialmente
chocante en América Latina y el Caribe, donde los nifios
tienen casi siete veces mds probabilidades de morir
asesinados que las nifias.®

La violencia contra la infancia también provoca
dafios en toda la sociedad, incluidos los costos directos
e indirectos que implica el aumento de los gastos
sociales y la pérdida de productividad econémica. Segln
las estimaciones de un estudio reciente, los costos
econémicos de por vida de los nuevos casos de abuso
infantil en EE UU es de USD 124 mil millones. El cdlculo
incluye los costos de por vida de USD 210 012 por cada
sobreviviente de abusos y de USD 1,3 millones por cada
victima que muere.®* Los mismos autores calculan que el
costo econémico del abuso infantil en Asia Oriental y el
Pacifico supera los USD 160 mil millones sobre la base
de las pérdidas econémicas debido a las muertes, las
enfermedades y los comportamientos de riesgo para la
salud atribuibles al abuso infantil.%

Un pariente llora durante el entierro
de Maria Eduarda Alves de Conceicao,
de 13 anos, que la maté una bala
perdida durante un tiroteo entre
lapolicia y supuestos traficantes
dedroga en Rio'de Janeiro, Brasil.
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¢ OMS, Global Health Estimates 2015, Deaths by Cause, Age, Sex, by Country and by Region, 2000-2015 [Estimaciones de salud mundial 2015: mortalidad en funcién
de la causa, la edad, el sexo, el pais y la regién entre 2000 y 2015], Ginebra: 2016.
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en Estados Unidos y las repercusiones para la prevencién], Child Abuse & Neglect, vol. 36, no. 2, 2012, pags. 156-165.
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LOS DIEZ PAiSES CON LAS TASAS MAS ALTAS DE HOMICIDIOS INFANTILES

SON TODOS DE AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Honduras

Venezuela

El Salvador

Colombia

Brasil

Guatemala

Trinidad y Tobago
Repiblica Dominicana
Panama

Belice

Promedio mundial

Nimero estimado de victimas de
homicidios entre nifios, nifias y
adolescentes de entre 0y 19 afios
por cada 100 000 habitantes

en 2015.

Tasas calculadas por Save the Children. Fuentes
de datos: OMS, Global Health Estimates 2015,
Deaths by Cause, Age, Sex, by Country and by
Region, 2000-2015 [Estimaciones de salud
mundial 2015: mortalidad en funcion de la causa,
la edad, el sexo, el pais y la region entre 2000 y
20151, Ginebra: 2016; Division de Poblacion de
ONU DAES, World Population Prospects: The 2015
Revision [Perspectivas de poblacion mundial:
revision de 2015].
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Tasa de homicidio

ESTUDIO DE CASO: EL SALVADOR

Juan*, de 13 afios, perdié a su primo hace poco mds de un
afio debido a la violencia de las pandillas. «Era como mi
hermanoy, dice Juan. «Saber que de un dia para el otro,
él ya no estd aqui me da mucha tristeza y me provoca un
sentimiento que no puedo describiry.

«Llegué a mi casa y encontré a mi hermano y otra
prima llorando. Me asalté un sentimiento extrafio y se
me pasaron mil cosas por la cabeza. Le pregunté a mi
prima que qué pasaba, pero no paraba de llorar y no me
contesté. Mi prima me dijo: “Lo mataron”. Senti que se me
partia el corazén en mil pedazos. Comencé a recordar
los numerosos momentos que pasamos juntos. No podia
creer que lo habia visto vivo hacia solo unas horas. Ese
dia, me fui lejos, a un lugar que solo yo conozco y me
senté a solas».

«Nunca habia experimentado este dolor. A veces, veo
en las noticias que han matado a alguien, algo normal en
este tiempo. Espero que me perdonen por decir esto, pero
es un chiste cruel que todos los dias muera alguien; la
gente joven desaparece o la matany.

«He sofado con él tres veces. En uno de estos suefios,
me abraza y me dice que él siempre estard conmigo.
Prepara una maleta, se da un bafo y me dice que se va
a ir en un viaje largo del cual no regresard. Cuando me
desperté de ese suefio, senti la necesidad de compartir
mis penas. Decidi que nunca me iba a autolesionar como
lo hacen los demas cuando tienen problemas porque
pienso que eso no es buenoy.

Juan cree que nunca se recuperard del todo del
impacto psicoldgico provocado por la muerte de su
primo, pero su participacion en la terapia de arte de
Save the Children y en los programas de desarrollo
juvenil lo ha ayudado a procesar sus sentimientos y a

30

tener esperanzas para el futuro. «kNuestra maestra nos
hace relajarnos, nos dice que sintamos el viento y que
imaginemos una nube que nos toca la piel. También
hicimos dibujos. Dibujé dos mdscaras: una que rie y otra
que llora. Le expliqué que yo he reido y que soy gracioso,
pero que también he llorado. Con mi felicidad, oculto

mi tristezay.

* El nombre se ha cambiado para proteger la identidad.

oto: Angie Montes /
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Arriba: Un pequeiio letrero
conmemorativo indica el lugar donde
Eduardo Samuel Ochoa, de 15 afos,
fue asesinado fuera de su escuela en
Ciudad de Guatemala. La escuela,
que se ubica en el famoso barrio

de Canalitos, donde proliferan las
pandillas, ha experimentado un
aumento de la tasa de abandono
escolar. Dos docentes y tres
estudiantes han sido asesinados
desde 2010.

A la derecha: Con el apoyo de

Save the Children, los estudiantes
de la misma escuela realizan talleres
sobre como construir la paz.

Fotos: Souvid Datta / Save the Children
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Rosy, de 16 afios, habia-escapado de'los
abusos del pasado.Vivia-en un refugio, cuidaba
a su bebé, asistia a clases.nocturnas y estaba
optimista respecto a su futuro. Unos meses
después, murié asesinada.

ESTUDIO DE CASO: BOLIVIA

Rosy* huyé de su casa cuando tenia 13 afios para escapar
de una vida llena de abusos. Como no tenia dénde vivir,
termind viviendo en la calle. «Siempre tenia miedo y frioy,
dijo. A la larga, consiguié un trabajo en la construccién,
que era un trabajo pesado para una nifia joven, pero fue
lo mejor que pudo conseguir.

A los 15 afos, quedé embarazada. Un médico que
se preocupé por ella la ayudé a salir de la calle y logré
que los servicios sociales la enviaran a un albergue para
adolescentes embarazadas que Save the Children apoya
con programas complementarios. En ese lugar, ella y su
bebé recibieron el apoyo que necesitaban. Su hijo Diego*
se convirtié en su inspiracion. «Mi bebé me hace reir y me
da fortalezay, le conté a una persona que la entrevistd en
el refugio en octubre de 2015. Rosy, que entonces tenia
16 afios, estaba sentando las bases para un futuro mejor
alimentdndose bien, cuidando a su bebé y estudiando
mucho para salir adelante. «Espero poder tener una casa
y una vida normaly, sefialé.

Foto: Susan Warner / Save the Children

Al cabo de unos meses, Rosy se fue del refugio, con
muchas ganas de empezar una nueva vida. Se fue a vivir
con el padre de su hijo. No se sabe exactamente lo que
ocurrié después, pero en agosto de 2016, informaron por
television que Rosy habia muerto tras haber sido arrojada
de un minibUs por su novio. Sus amigos lo confirmaron.

El personal de Save the Children no ha podido averiguar
lo que ocurrié con Diego, el hijo de Rosy. Tampoco ha
podido determinarse si existe una investigacion en curso
o si se presentaron cargos contra el novio de Rosy.
Lamentablemente, la falta de seguimiento es comun en
los casos como el de Rosy. Con demasiada frecuencia,
los nifos y las nifas mas vulnerables son también los mds
invisibles.

* Los nombres se han cambiado para proteger las identidades.
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RECOMENDACIONES

En septiembre de 2015, los lideres mundiales se reunieron
y acordaron un ambicioso marco mundial para acabar con
la pobreza llamado Agenda para el Desarrollo Sostenible
2030, que incluye diecisiete Objetivos de Desarrollo
Sostenible, conocidos como los ODS o los objetivos
mundiales. Los ODS prometen un futuro en el que todos
los nifios y todas las nifas puedan disfrutar de una nifiez
plena, libre de malnutricién y violencia, y con acceso
a atencion de salud y educacién de calidad. Los ODS,
ademds, reafirman las obligaciones hacia los nifios y las
nifias estipuladas en la Convencién sobre los Derechos del
Nifo. Lo mds importante es que se trata de un futuro en
el que ningln nifio ni ninguna nifa quede atrds.

Como lo demuestra este informe, aiin nos queda
un largo camino que recorrer para hacer realidad
esta vision. En el mundo hay millones de nifios y nifas
que quedan atrds, ya sea de manera intencional o por
negligencia. Estos nifios y nifias no reciben atencion de
salud de calidad ni educacién bdsica sencillamente debido
a quiénes son o dénde viven. Tanto las nifias como la
infancia refugiada, en situaciéon de calle, perteneciente
a ciertos grupos étnicos o religiosos, con alguna
discapacidad, de regiones pobres y desfavorecidas dentro
de los paises, y afectada por crisis, conflictos o situaciones
fragiles sufren discriminacion, lo que les impide desarrollar
su pleno potencial. Si dejamos atrds a ciertos nifios y
nifias, especialmente a los mas excluidos, entorpeceremos
los esfuerzos del mundo dirigidos a cumplir los ODS
dentro de una generacion.

Por esta razén, Save the Children se ha comprometido
a colaborar con los Gobiernos y otras partes interesadas
con el fin de asegurar que se logren avances en el
cumplimiento de los ODS. Save the Children se ha
comprometido a llegar hasta el Gltimo nifio y la dltima
nifia mediante la lucha contra los obstdculos que impiden
a millones de nifios y nifias sobrevivir, aprender y estar
protegidos. Conforme a la promesa de los objetivos
mundiales de no dejar a nadie atrds, debe velarse por los
derechos de los nifios y las nifas de todos los sectores
de la sociedad, y debe llegarse en primer lugar a los que
estdn mas rezagados. Todos los nifios y todas las nifias
merecen disfrutar de su nifiez.

Instamos a los lideres del mundo a respetar a la
infancia y su derecho a sobrevivir, a desarrollarse y
a estar protegida, mediante el cumplimiento de los
compromisos asumidos en el marco de los ODS y la
adopcidn de medidas inmediatas para implementar la
promesa de no dejar a nadie atrds, menos aun a los
nifios y las nifias. Esta promesa es un compromiso para
asegurar que los objetivos y las metas de los ODS se
cumplan para todas las naciones, todas las personas y
todos los sectores de la sociedad.

Para lograrlo, los Gobiernos deberan ofrecer tres
garantias clave:

1. Invertir en los nifios y las nifias

Para alcanzar los ODS y asegurarse de que toda la
infancia tenga acceso a servicios bdsicos de calidad,
incluidos servicios de proteccién y de asistencia social,
los Gobiernos (incluidos los donantes) deben reunir los
recursos necesarios. Los Gobiernos deben asegurarse
de que estos recursos lleguen a los nifios y las nifias
excluidos, conforme a la prioridad que da el Comité
sobre los Derechos del Nifio de la ONU a la inversion

publica en la infancia. El aumento de la inversion publica
en los nifios y las nifias excluidos debe ir acompanado
de la eliminacién de barreras financieras para acceder
a los servicios, junto con medidas dirigidas a garantizar
la seguridad financiera minima para toda la infancia a
través de la proteccién social que tiene en cuenta las
necesidades de los nifios y las nifias.

2. Asegurar que todos los nifios y todas las nifas
reciban el mismo trato

Acabar con las politicas, las normas y los
comportamientos discriminatorios, como impedir a

las nifias el acceso a los servicios de salud o negar la
educacién a un nifio o una nifa debido a su origen étnico
o su género. Para fomentar el acceso a servicios de
calidad para la infancia, los Gobiernos también deben
establecer sistemas para inscribir todos los nacimientos.

3. Contabilizar e incluir a todos los nifios y

todas las nifias, sin importar quiénes sean ni de
dénde son

Los Gobiernos deben asegurarse de que toda la infancia,
especialmente los nifios y las nifias excluidos, sean
contabilizados en los datos que se utilizan para medir

el progreso hacia el cumplimiento de los ODS. Los

datos deben recopilarse en funcién de la edad, el grupo
econdmico, el género, el sexo, el origen racial, el grupo
étnico y el lugar de residencia o condiciéon migratoria, y
publicarse en formatos accesibles. Los Gobiernos deben
establecer metas de avance en materia de equidad para
ayudar a los nifos y las nifas que estén mdas rezagados a
alcanzar a sus pares. Ademds, la infancia excluida —tanto
nifias como niflos— debe participar en la formulacién

de politicas y la elaboracién de presupuestos, y recibir
apoyo para monitorear el progreso y exigir cuentas a
los Gobiernos.

Aparte de estas garantias transversales a escala mundial,
es necesario adoptar medidas especificas para abordar
cada uno de los peligros para la nifiez que se examinan
en el presente informe, y realizar todos los esfuerzos
posibles para cumplir los compromisos asumidos en el
marco de los ODS. En consecuencia, instamos a todos los
Gobiernos a que se aseguren de:

Que ningun niilo ni ninguna niia muera por causas
prevenibles o tratables.

* Los Gobiernos deben dar prioridad a los servicios
esenciales de salud para las mujeres, los nifos, las
nifias y los adolescentes en el marco de sus esfuerzos
para lograr la cobertura universal de salud para el
afio 2030 como componente clave de sus sistemas
nacionales de salud. Los Gobiernos donantes deben
apoyar a los paises a lograr la cobertura universal
de salud.

* En los entornos frdgiles, propensos a los desastres
y donde existen necesidades humanitarias, los
Gobiernos deben garantizar la provision de un
conjunto bdsico de servicios de salud y nutricién
que salvan vidas, y proteger y fomentar la salud de
las mujeres, los nifos, las nifias y los adolescentes,
teniendo en cuenta sus contextos particulares y sus
necesidades y vulnerabilidades especificas.



* Los Gobiernos deben garantizar, en sus planes
nacionales de salud, un conjunto bdasico de servicios
de calidad de nutricién y de salud reproductiva,
materna, neonatal e infantil. Este conjunto bdsico
debe incluir el acceso a una atencién de calidad,
medicamentos y vacunas para toda la poblacién,
de forma gratuita en el lugar y el momento de
utilizaciéon, con un marcado énfasis en la atencion
primaria de salud.

Que a ningun nifio ni ninguna nifa se le prive
de un futuro debido a la malnutricién.

* En el caso de los paises que no hayan establecido
metas nacionales, los respectivos Gobiernos y los
Gobiernos donantes deben establecerlas para
demostrar el avance logrado en el cumplimiento de
las metas de nutricion acordadas en el marco de la
Asamblea Mundial de la Salud.

Que todos los nifios y todas las nifias tengan
acceso a una educacion de calidad.
* Los planes gubernamentales deben garantizar
que todos los nifios y todas las nifas terminen la
educacion basica gratuita, que debe ser equitativa,
segura y de calidad, y que debe permitirles obtener
resultados de aprendizaje pertinentes y Utiles.

a servicios de desarrollo y atenciéon de la primera

infancia y de educacién preescolar, con el fin de que
puedan estar preparados para la educacién primaria.

Los Gobiernos deben trabajar en conjunto para
asegurar que ningun nifio ni ninguna nifia deje de
aprender por encontrarse atrapado en una crisis.

Todos los nifios y todas las nifias deben tener acceso

* Los Gobiernos deben garantizar que ningtn nifio
ni ninguna nifa refugiado o migrante deje de ir a la
escuela durante mads de 30 dias y que se respeten
los compromisos asumidos en el marco de la
Declaraciéon de Nueva York sobre Migrantes y
Refugiados de 2016 y la cumbre sobre refugiados
organizada por Estados Unidos.

Que a ningun nifio ni ninguna nifa se le
prive de su nifiez debido al matrimonio
o el embarazo.

* Los Gobiernos deben desarrollar e implementar
las reformas legales necesarias, como el aumento
de la edad legal minima para contraer matrimonio,
y abordar la pobreza y las normas sociales
perjudiciales que propician el matrimonio infantil.

» Como parte de la cobertura universal de salud,
los Gobiernos deben incluir el acceso a servicios
de calidad de salud sexual y reproductiva, y a la
informacion pertinente, como parte de los planes y
sistemas nacionales de salud.

Que ninguna vida joven se pierda por culpa
de la violencia y el trabajo forzado.

* Los Gobiernos deben desarrollar e implementar
leyes, politicas, servicios y otras medidas
administrativas para prevenir y responder a todas
las formas de violencia, abuso y abandono infantil.

* Los Gobiernos deben fomentar actividades
generadoras de ingresos para las familias y las
comunidades con el fin de aumentar los recursos
domésticos y comunitarios, y de asegurar la garantia
financiera minima para toda la infancia.

~ Foto: Sima Diab / Save the Children

Un grupo de nifios y nifias echan carrera en la azotea 3
de una escuela comunitaria para nifios y nifias refugiados
sirios en el distrito de Obour, en El Cairo, Egipto.
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Sanjana, de 5 afios, recolecta
basura en un barrio marginal

en las afueras de Nueva Delhi,
India, para vender como reciclaje.
Save the Children presta asistencia
a esta comunidad a través de

su Unidad Movil de Salud.
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CLASIFICACION DE CADA PAIS
EN EL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ

Clasificacion Pais

Eslovenia
Noruega
Finlandia
Paises Bajos
Suecia
Portugal
Irlanda
INELE]
Italia
Alemania
Bélgica
Chipre

Corea del Sur
Espafia
Francia
Japén

Suiza
Australia
Grecia
Luxemburgo
Dinamarca
Israel

Reino Unido
Lituania
Croacia
Estonia
Polonia
Nueva Zelanda
Hungria
Letonia

Malta
Bielorrusia
Singapur
Qatar
Bosnia-Herzegovina
Estados Unidos
Rusia

O ~N AW - -

Pais Puntuacion

Birmania

Ruanda

Bolivia

Santo Tomé y Principe
India

Las puntuaciones del indice reflejan el nivel medio de desempefio en un conjunto de ocho indicadores relacionados con la salud, la educacion,

Pais Puntuacion

Camhoya
Colombia
Kenia
Repiblica Dominicana
Haiti

Timor Oriental
Iraq

Congo
Venezuela

El Salvador
Yibuti

Senegal
Comoras

Laos

Togo

Liberia
Uganda
Bangladesh
Nepal

Papiia Nueva Guinea
Siria*
Zimbabue
Etiopia
Yemen*
Burundi
Honduras
Gambia

Sudan
Tanzania
Zambia
Guatemala
Pakistan
Malaui

Lesoto

Eritrea
Afganistan
Guinea Ecuatorial
Benin
Mauritania
Guinea-Bissau
Madagascar
Costa de Marfil
Cameriin
Mozambique
Nigeria

R. D. del Congo
Guinea

Sierra Leona
Burkina Faso
Sudan del Sur
Chad

Somalia

Rep. Centroafricana
Mali

Angola

Niger

@ Pocos nifios y nifias se estan perdiendo

el trabajo, el matrimonio, los partos y la violencia infantiles. La iinica razén por la cual un pais no se incluyé en este analisis fue la insuficiencia su nifiez
de datos (es decir, cuando el pais no contaba con estimaciones sobre tres o més indicadores). Para consultar el conjunto de datos subyacente, o - a .
incluida la falta de datos, véase las pags. 30 a la 34. Los rangos de desempeifio reflejan la medida en que los nifios y las nifias se estan perdiendo g:lg:i':-]%sz"mos y nifias se estan perdiendo

su nifiez. Para mas detalles, véase el capitulo <Informacion sobre la metodologia y la investigacion».

* Recopilar datos durante los periodos de conflictos es dificil y peligroso. Los tltimos datos disponibles sobre paises afectados por conflictos
suelen ser anteriores a la escalada de violencia y no reflejan las duras realidades para la infancia en estos entornos. Por ejemplo, en Siria,
las pruebas recientes indican un aumento del trabajo infantil y del matrimonio infantil. Estas tendencias no se reflejan en los datos ni en la

clasificacién del indice.

(207 Muchos nifios y nifias se estan perdiendo

su nifiez

@D La mayoria de los nifios y las nifias

se estan perdiendo su nifiez
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VERSION COMPLETA DEL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

El nifio o la

Pelllgr9§ el El nifio 0 la “iﬁf sufre de nig!anr:govao Lala niglantzgrn?elnaza n?rl"l: Iggngrlaae t: ::roa glﬁ:: El nifio o la nifia sufre
nifia muere malnutricion : P i violencia extrema £
aninez orave escuela a trabajar matrimonio hija indice de
Tasa de Retraso del Nifios y nifias  Nifios y nifias  Adolescentes Tasa de Poblacion Tasa de pellgros para
mortalidad crecimiento enedadde  ensituacionde  que estan natalidaden  desplazada  homicidios de la ninez
de nifios y (% de nifios y educacion trabajo infantil casados o que adolescentes  porlafuerza nifios y nifias
Indicador nifias menores nifias de entre primaria y (% de nifiosy  viven en pareja  (partos por debido a un (muertes por 2017
de 5 afios 0a59Imeses) secundaria nifias de entre (% de nifias  cada mil nifias conflicto cada 100 000
(muertes quenovanala 5al4aiios) deentre15a deentrel15a (% del total) hahitantes
por cada mil escuela (%) 19 afios) 19 aiios) de entre 0 a
nacidos vivos) 19 aiios)

(de un total de | (de un total de
2015 2011-2016* 2011-2016* 2011-2016* 2011-2016* 2015 2016 2015 1000 puntos) | 172 paises)

Migaristan CIS NS CO EIN o 2
Albania 14,0 (231 x K 51 xy B5 x 218 13 13

Alemania 37 13 X 2,0 6,4 0,0 0,5
Angola m m 161,9 02 4,2
Antigua y Barbuda 8,1 11,0 43,9 0,1 1,6
Arabia Saudita 14,5 9,3 X 56 4,5 bx 8,4 0,0 25

Argelia (255 N 5,0 31 ab 105 0,0 18
Argentina 125 82  «x 31 4,4 127 x  [E 00 20

Armenia 14,1 94 a 18 X 39 X 19 X 22,5 0,7 03
Australia 3,8 20 X 28 0,5 b 13,8 0,0 0,3
Austria 3,5 2,1 6,8 0,0 0,4
Azerbaiyén 180 6.4 65 xy 99 x [ 3 s
Bahamas 12,1 5,1 X 24 X 28,1 0,1

Bahréin 6,2 53 b,x 134 0,0 0,2
Bangladesh m rzm- 3oy . 00 16
Barbados 13, [l 19 24 39,4 0,1

Bélgica 4,1 Il 8 2,2 8,1 0,0 04

Belice 16,5 150 a 10,8 32 (651  JEOA
Benn XN © zi— m 60 2 QX 00 22
Bielorrusia X 15 17,6 0,1 0,6
Birmania ﬂ_ m ﬂ- 125 b 16,2 18 ¢ 15
Bolivia En s 12,1 m 116 00
Bosnia-Herzegovina 54 89 53  «x 0,7 8,2 (46 NN

Botsuana (436 | ﬂ_ 90 xy .. 31,0 0,0 21

Brasil 16,4 11 x 7,3 81y 39 bx [N 0,0 (182 ]

Brunéi Darussalam 10,2 187  x 9,6 20,8 0,0 0,2
Bulgaria 10,4 8,6 36,8 0,0 04

Burkina Faso m 20 P2 « | a_ 107, 00 43
Burund N I s« o8 49 JEE
Butén E m 16,3 29 x 152 x 20,2 (200 JN
Caho Verde 245 116 64 y 81 0,0 3,0
Camhoya ﬂ- X 93y 156 a m 0,1 09
Camerin ET— T ¢

0,9 49
Canada 4, 9 0,0 0,8
Crad . m IR . 8
Chile 8, l 1,8 5, B 6,6 5,1 415 0,0 2,6
China* 10,7 9.4 X 11,6 xz 3,1 b 13 0,0 0,6
Chipre 2,1 30 3,1 49 0,0 0,2

Colombia 15,9 127 x 13 9,7 137 «x 48,7 m
comoras CEES . rm- e AN O
cong (I CES 1 51 s CCEEES 0 2

Corea del Norte 249 21,9 15,0 0,3 b,x 0,5 0,0 2,5
* Conelfin de incluir el mayor niimero posible de paises en la z Los datos corresponden a una fuente secundaria (interprétense b Las estimaciones no incluyen uniones I El sombreado
lasificacion, los datos de asistencia escolar correspondientes con cautela). i i ilizaci iii ifi : :
c 3 ¢ P ¢ Existen pruebas de reclutamiento y utilizacion de nifios y nifias reﬂeja el nivel
a estos 27 paises se obtuvieron de las encuestas, ya que no se § Incluye Africa Oriental y Meridional, Africa Occidental y Central, (p. €j., como nifios y nifias soldados). :
disponia de datos de matriculas escolares recientes. Yibutiy Sudan. d Incluye poblaciones desplazadas de Serbia y Kosovo de prevalencia:
... Nose dispone de datos o estos estan desactualizados (es decir, Europa Central y del Este y Comunidad de Estad . . ’ -
SISO ' Inde:endientesY ' PR ;:t:x:zl:lz:ilzgt:ll:;nlclones de los indicadores, las fuentes de ULt
X Los datos corresponden al aiio mas reciente del que se dispone 4 o5 datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone g
. atos primarios y secundarios, | brales d | I
de datos du‘rante el periodo 2005-2010. de datos durante el periodo de referencia. clasmp : Iy | veas:selllm rales «ehr':,iﬁai':::laszhﬁ - Alto
y Los datos difieren de la definicion estandar (interprétense a Estimacidn sobre la base de los datos de las MICS y DHS la lologia y la investi .
con cautela). recientes (pendiente de un nuevo analisis). - M“V alto

Pagina 30



VERSION COMPLETA DEL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

PE'IgI’(E el Elnifioola  nifia sufre de nigla“r:gov: Iaala nif”llancl:g‘r]n?ehaza nEll”l;l I::n[;rlaae h: E'.Toa otlz:: El nifio o la nifia sufre
la nifiez WD malg?at‘r,ieciﬂn escuela atrabajar  matrimonio hija violencia extrema
Tasa de Retraso del Nifios y nifias  Nifios y nifias  Adolescentes Tasa de Poblacion Tasa de
mortalidad crecimiento enedadde  ensituacion de que estan natalidad en desplazada homicidios de
de nifios y (% de nifios y educacion trabajo infantil casados o que  adolescentes  porlafuerza nifios y nifias
Indicador nifias menores nifias de entre primaria y (% de nifiosy viven en p_a_lreia (partqs por debido_a un (muertes por
de 5 afios 0a59meses) secundaria  nifias de entre (% de nifias  cada mil nifias conflicto cada 100 000
(muertes quenovanala 5aldafios) deentre15a deentre15a (% del total) habitantes
por cada mil escuela (%) 19 afios) 19 afios) de entre 0 a
nacidos vivos) 19 afios)
2015 2011-2016* 2011-2016* 2011-2016" 2011-2016* 2015 2016 2015
Corea del Sur 34 0,4 b,x 1,6 0,0
Gost de Warfl - m- R m- O,
Costa Rica 9,7 41 [560 K
Croacia 43 4,3 2,0 9,2 09
Cuba 55 9,5 158 a 45,1 0,1
Dinamarca 35 42 3,5 4,0 0,0
Ecuador 216 R s: 30 m 0,1
Egipto 24,0 (223 |k 100y 144 ﬁ_ 0.0
El Salvador 16,8 14,0 10,1 190 m ﬂ_ 11
Emiratos Arabes Unidos 6.8 0,0
Eirea - — m 62 s —
Eslovaquia 16 19,9 0,0
Eslovenia Z,B 2,8 0,5 36 0,0
Espafia 41 0,7 . 3,5 83 0,0
Estado de Palestina 211 14 143 51 X 93 av EINE N
Estados Unidos de América 6,5 2,1 5,1 58 X 21,2 0,0
Estonia 29 3,7 44 124 0,0
Eiopia- 2 € EXNEE 0 . o
Filipinas (280 | ﬂ_ 5.2 m oy 9,7 03 ¢
Finlandia 2,3 2,0 0,5 6,4 0,0
Fiyi 224 18 16 b,x 45,2 0,1
Francia 43 03 2,1 8,8 0,0
Gahén* 175 93z 134 135 0,0
Gambia* (238 Q{125 gk
Georgia 383
Ghana (661 A
Granada 29,6 0,3
Grecia 12 0,0
Guatemala 0,3
Guinea 0,3
Guinea-Bissau* 87,9 0,2
Guinea Ecuatorial m 0,0
Guyana 183 Y 133 a 87, B 0,1
Haiti* ZE 38,9 05
Hondurs 5 v CINES CENENS CO
Hungria 11,1 0,3
India 18 X 23,3 D,U 1,0
Indonesia 6,9 Xy 12,8 49,2 0,0 1,8
Irén 14 Xy 26,3 0,2 1,2
Irag (320 26 220 x JEH _IEIIGE-
Irlanda 3,6 0,8 11 10,1
Islandia 2,0 6,4 0,6 5,7 0,0 ll,ll
* Con el fin de incluir el mayor nimero posible de paises en Ia z Los datos corresponden a una fuente secundaria (interprétense b Las estimaci no incluyen uniones

clasificacion, los datos de asi ia escolar corr

El nifio o la

aestos 27 paises se obtuvieron de las encuestas, ya que no se §
disponia de datos de matriculas escolares recientes.

... No se dispone de datos o estos estan desactualizados (es decir, @

son previos a 2005).

x Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone +

de datos durante el periodo 2005-2010.

y Losdatos difieren de la definicion estandar (interprétense a

con cautela).

con cautela).
Incluye Africa Oriental y Meridional, Africa Occidental y Central,

Yibutiy Sudan.

Independientes.

Europa Central y del Este y Comunidad de Estados

de datos durante el periodo de referencia.

recientes (pendiente de un nuevo analisis).

Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone

Estimacidn sobre |a base de los datos de las MICS y DHS

¢ Existen pruebas de reclutamiento y utilizacion de nifios y niiias
(p. ej., como nifios y niias soldados).

d Incluye poblaciones desplazadas de Serhia y Kosovo.

** Excluido China

Nota: para las definiciones de los indicadores, las fuentes de

datos primarios y secundarlos los umbrales de prevalenciay las

clasificaci r I vease el capitulo «Informacién sobre

la dologiay la i i b

indice de
peligros para
la niiiez
2017

Puntuacion |Clasificacion
(de un total de | (de un total de
1000 puntos) | 172 paises)

El sombreado
refleja el nivel
de prevalencia:

0 Moderado
@D Alto
@ Muy alto
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VERSION COMPLETA DEL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

El nifio 0 la

PE|IgI'(!§ P Elnifioola  nifia sufre de niglanr:gov: Iaala nifilancl:z'r]n?ehaza nEll”lg Itl:]((:n[t'rlaae h: ||1]|I;|0a :'32: El nifio o la nifia sufre
la nifiez fifia muere malg:lat‘rlleclon escuela atrabajar  matrimonio hija violencia extrema
Tasa de Retraso del Nifios y nifias  Nifos y nifias  Adolescentes Tasa de Poblacion Tasa de
mortalidad crecimiento enedadde ensituacion de fque estan natalidad en desplazada homicidios de
de nifios y (% de nifios y educacion trabajo infantil casados o que  adolescentes  por lafuerza nifios y nifias
Indicador nifias menores nifias de entre primaria y (% de nifiosy  viven en pareja (partqs por dehido a un (muertes por
de 5 afios 0a59meses) secundaria  nifias de entre (% de nifias  cada mil nifias conflicto cada 100 000
(muertes gquenovanala 5al4aiios) deentre15a deentrel5a (% del total) habitantes
por cada mil escuela (%) 19 afios) 19 afios) de entre 0 a
nacidos vivos) 19 afios)
2015 2011-2016* 2011-2016* 2011-2016" 2011-2016* 2015 2016 2015
Islas Marshall (360 e (211 x 850 z |l
Islas Salomén (281 328 x W32 x| 125 414 0,0
Israel 4,0 2,0 2,8 b 9,3 0,0
Italia 3,5 2,8 1,5 5,9 0,0
Jamaica 157 57 33 34 01
Japon 2,1 11 X 1,1 0,6 b,x 40 0,0
Jordania 17,9 18 10,2 1,6 X,y 5,9 b 22,6 0,1
Kazajistan 14,1 8,0 1,0 2,2 X 46 21,2 0,0
Kenia (494  J 260  JEM ns a2 EFN 00
Kirguistén 213 129 110 (258 v JREXEEE 39,2 0,1
Kiribati El 158  x 164 00
Kuwait 8,6 58 9,0 49 bx 9,4 0,0
Laos O v v EINS o
Lesoto (I EE T 11a (CEE 00
Letonia 19 45 2,6 13,3 0,0
Libano 8,3 19 X 33 b,x 12,2 0,2
Liveia* N N s : O 02
Libia 134 (210 x| 6.2 A
Lituania 5,2 2,1 2,1 10,4 0,0
Luxemburgo 1,9 .. 8,8 1,0 5,1 0,0
Macedonia 49 131 X 12,5 43 11,3 0,5
Madagascar" ] 729y I, o
Malasia 70 17 1 17 0 b,x 13,7 0,0
Malai (60 ] ws EEEEE m 00
Maldivas* 86 m 16 xz 50  bx 00
Mal mns
Malta 6, 4 10 4 16,4 0,0
Marruecos 14,9 15,9 8,3 X 11 0 b 31,4 00
Mauricio 13 5 8,5 17,0 28,3 0,0
Maurtaia 1
México 13,2 12,4 a 15,2 10,4 a 15,4 a m 01
Moldavia 15,8 6,4 11,9 163 «x 9,9 22,0 0,2 0,4
Mongolia 224 10,8 8,6 X 152 y 53 a 15,0 0,2 2,0
Montenegro* 41 94 33 z 125 y 2,1 12,0 04 0,7
Mozambiue (222 x| 00 0
Namibia (454 J 231 |[RIEEES 54 01 37
Nauru (354 J 240 x JREE 183 «x 00
Nepa I 134 G L o
Nicaragua 22,1 EIE 04 x 0,1
Niger (65 | E ﬂ_ 08 &7
Nigeria* 108,8 E m 2,1 14 ¢ 49
Noruega 2,6 , 5,9 0,0 0,2
* Con el fin de incluir el mayor nimero posible de paises en Ia z Los datos corresponden a una fuente secundaria (interprétense b Las estimaci noincluyen uniones

clasificacion, los datos de asi ia escolar corr

aestos 27 paises se obtuvieron de las encuestas, ya que no se §

disponia de datos de matriculas escolares recientes.

... No se dispone de datos o estos estan desactualizados (es decir, &

son previos a 2005).

x Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone +

de datos durante el periodo 2005-2010.

y Los datos difieren de la definicion estandar (interprétense a

con cautela).
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con cautela).
Incluye Africa Oriental y Meridional, Africa Occidental y Central,

Yibutiy Sudan.

Independientes.

Europa Central y del Este y Comunidad de Estados

Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone

de datos durante el periodo de referencia.

recientes (pendiente de un nuevo analisis).

¢ Existen pruebas de reclutamiento y utilizacion de nifios y nifias

(p. ej., como nifios y nifias soldados).

d Incluye poblaciones desplazadas de Serbia y Kosovo.
** Excluido China
Nota: para las definiciones de los indicadores, las fuentes de

clasificaci r
Estimacion sobre la base de los datos de las MICS y DHS la ol

I vease el

faylail

datos primarios y secundarlos los umbrales de prevalenciay las
itulo «Informacién sobre

indice de
peligros para
la niiiez
2017

Puntuacion |Clasificacion
(de un total de | (de un total de
1000 puntos) | 172 paises)

El sombreado
refleja el nivel
de prevalencia:

" Moderado
@D Alto
@ Muy alto



VERSION COMPLETA DEL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

Peligros para
la nifiez

Indicador

Nueva Zelanda
Oman

Paises Bajos
Pakistan

Panama

Papiia Nueva Guinea
Paraguay

Perii

Polonia

Portugal

Qatar

Reino Unido

Rep. Centroafricana
Repiiblica Checa

Ropica Demacréia O . e s —
el Congo

Repiblica Dominicana  [EICINN 7.1 146 128 215 97,3 00

Ruanda' 61 xe m s m6 CONEEE S

Rumania 1,1 12,1 6,7 34,0 0,0 0,5

Rusia* 9,6 13 z 15 X 22,1 0,1 1,3

Samoa 11,5 84 1,0 X 243 0,0 1,0

San Vicente y 18,3 49 X I s 1,7

las Granadinas

Santa Lucia 14,3 2,5 108 X 39 50 m 0,7

Santo Tomé y Principe 172 12 (260 vy JREEIEEE m 00 36

Senegal O R EENENS 02 15

Serbia 6,7 6,0 3,9 95 137 R o3
Seychelles 136 19 14 (569  JNOKS 14

Sierra Leona* m 18,8 116,7 0.2
Singapur 2, T EIE 04 bx 38 0,0 09

Siria 129 E_ 40  x 97  bx 389 (654 ¢ K

somaia 5] I [N N

Sri Lanka 98 14,7 I[ll 25 X,y X 14,2 0,9 09
Suazilandia (255  JEREN] 13 X 43 X 67,2 00 41
Sudafrica m EIE 44 x 33 444 00 (90 ]
Sutn’ —n_mmmmw

Sutn del Sur* N X CEEE (S EZENEE

Suecia 3,0 2, 1 04 5,1 0,0 0,6

Suiza 39 6,9 . 0,4 28 0,0 0,3

Surinam 21,3 8,8 X 13,8 4,1 X 118 x 45,7 0,0 45

Tanzaia® EXCE ¢ G 0 26

Tailandia 12, 3 16 3 10,1 63 a 44, 6 0,0 09

* Ennelﬁnde|nclmrelmayurnumeropusmledepalsesenla z Losdatos corresponden a una fuente secundaria (interprétense b Las estimaci no incluyen uniones

clasificacion, los datos de asi
aestos 27 paises se obtuvieron de las encuestas, ya que no se §
disponia de datos de matriculas escolares recientes.

... No se dispone de datos o estos estan desactualizados (es decir, @

son previos a 2005).

x  Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone 4 |os datos corresponden al afio més reciente del que se dispone
de datos durante el periodo de referencia.
Estimacidn sobre |a base de los datos de las MICS y DHS

de datos durante el periodo 2005-2010.
y Losdatos difieren de la definicion estandar (interprétense a

con cautela).

El nifio o la

El nifio o | ifia sufre d El nifio o la
mminolofd "'"f s': €U yifianovaala
nifia muere malnutricion ok
grave
Tasa de Retraso del Nifios y nifias
mortalidad crecimiento en edad de
de nifios y (% de nifios y educacion
nifias menores nifias de entre primaria 'y
de 5 afios 0 a 59 meses) secundaria
(muertes gque novanala
por cada mil escuela (%)
nacidos vivos)
2015 2011-2016* 2011-2016*
5,1 2,0
11,6 14,1 3,1
38 1,0
o] m-
17,0 1,1
20.5 10,9 15,4
16,9 14,6 16
5,2 5,0
36 1,2
8,0 4,0
0,7

m_mmm-

ia escolar corr con cautela).

Yibutiy Sudan.

Independientes.

El nifio o la El nifio o la La nifia tiene El nifio 0 Ia nifia suf
nifia comienza  nifia contrae  un hijo o una '!“}“ Ol nu:a SUILE
a trahajar matrimonio hija VI EHE) (A TEIE)
Nifios y nifias  Adolescentes Tasa de Poblacion Tasa de
en situacion de que estan natalidad en desplazada homicidios de
trabajo infantil casados o que  adolescentes  porlafuerza nifios y nifias
(% de nifiosy  viven en pareja  (partos por debido a un (muertes por
nifias de entre (% de nifias  cada mil nifias conflicto cada 100 000
5al4aiios) deentre15a deentrel5a (% del total) habitantes
19 afios) 19 aiios) de entre 0 a
19 afios)
2011-2016* 2011-2016* 2015 2016 2015
0,5 b,x 233 0,0 0,7
33 ah 15 0,0 14
19 39 0,0 0,3
131 b 383 07 (54 ]
0y M1 00
148 x m 0,0 44
A ; (569 N 23
(535 JRIERNEITY 0 (52
1,2 13,1 0,0 0,2
0,6 b 94 0,0 0,3
4,0 ab 10,5 0,0 29
29 139 0,0 0,7

Europa Central y del Este y Comunidad de Estados

recientes (pendiente de un nuevo analisis).

Incluye Africa Oriental y Meridional, Africa Occidental y Central,

9,1

¢ Existen pruebas de reclutamiento y utilizacidn de nifios y nifias

(p. ej., como nifios y nifias soldados).
d Incluye poblaciones desplazadas de Serhia y Kosovo.
** Excluido China
Nota: para las definiciones de los indicadores, las fuentes de
datos primarios y secundarlos los umbrales de prevalenciay las
clasificaci r I vease el capitulo «Informacién sobre
la dologiay la i i b

indice de
peligros para
la niiiez
2017

Puntuacion |Clasificacion
(de un total de | (de un total de
1000 puntos)

172 paises)

El sombreado
refleja el nivel
de prevalencia:

0 Moderado
@D Alto
@ Muy alto
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VERSION COMPLETA DEL INDICE DE PELIGROS PARA LA NINEZ 2017

El nifio 0 la

P8|Igl'(§ P Elnifioola  nifia sufre de nif”lla“r:gov: Iaala nifﬁlancl:z‘r]n?erza n‘izll”l;1 Itl:]::n[t'rlaae h: I|1]II;I03 :'32: El nifio o la nifia sufre
la ninez nifia muere malnutricion ascuela a trabajar matrimonio hija violencia extrema indice de
grave
Tasa de Retraso del Nifios y nifias  Nifos y nifias  Adolescentes Tasa de Poblacion Tasa de peligros para
mortalidad crecimiento enedadde ensituacion de fque estan natalidad en desplazada homicidios de la ninez
de nifios y (% de nifios y educacion  trabajo infantil casados o que adolescentes  porlafuerza nifios y nifias
Indicador nifias menores nifias de entre primaria y (7_0 de nifiosy viven en qz_areja (partu_s por debido'a un (muertes por 2017
de 5 afos 0 a 59 meses) secundaria  nifias de entre (% de nifias  cada mil nifias conflicto cada 100 000
(muertes quenovanala 5al4afos) deentre15a deentre15a (% del total) habitantes
por cada mil escuela (%) 19 afios) 19 afios) de entre 0 a
nacidos vivos) LELLDRN Puntuacion |Clasificacién
(de un total de | (de un total de
2015 2011-2016* 2011-2016* 2011-2016" 2011-2016* 2015 2016 2015 1000 puntos) | 172 paises)
Tayikistan (268 NI 100 x 13,2 31,8 0,0 03
Timor Oriental E 2 ¢ 11 x 455 00 34
Togo* 173z 29 1y 127 (921 MM 39
Tonga 16,7 8,1 12,6 46 14,9 0,1 09
Trinidad y Tobago* 204 5,4 X,z 0,7 X 6,3 X 30,8 0,0
Tanez* 14,0 10,1 156 z 2,1 1,2 b 6,8 0,0 0,6
Turkmenistan (514  IRIEEE . 03 ay 60 a 16,0 0,0 13
Turquia 13,5 9,5 9,0 59 y 6,6 b 26,8 0,1 09
Tuvalu 100 x 174 80  bx 420 xz 0D
Ucrania 9,0 2,1 24 6,4 234 2 o5
Uganda 163 vy EINS 05 43
Uruguay 10,1 10,7 8,5 19 xy 14 a  ETNN 00 37
Uzhekistan 49 X 11,6 0,0 0,7
Vanuatu y 115 X 42,1 0,0 0,6
Venezuela 0,1
Vietnam* y 103 a 39,1 0,3 1,5
Yemen X 167 b s
Yibuti X 42 b,x 21,2 0,2 23
Zambia* S 169 0,0 25
Zimhabue 196 a 04 30
Promedios mundiales y regionales*
frica Subsahariana$ (352 J1290 (240 120 JAE 42
e 52 s __JRY a4
i Dcident I P (T I CE
y Centra
gfrigntedMleﬁlion y (289 MK 17,2 10,1 14,1 B T
rica del Norte
Asia del Sur (525  HM3%2 W24  |RVEEEEEE 290 : JEUE 03 17
Asia Oriental y el Pacifico 17,8 10,2 12,5 100 ** 59 22,3 0,1 1,1
;"gf{:‘gfihf“"a 179 10,1 10,1 8,5 10,6 13 (126 |
ECE/CEIf 17,1 9,6 5,6 5,4 z 12 29,5 0,9 09
Regiones desarrolladas 58 4,2 z 3,2 156 z 0,2 1,1
Mundo (425 W22 A 126z 144 EN s : 3,0

Las designaciones empleadas en el presente informe de ninguna manera implican la expresion de opinion alguna por
parte de Save the Children con relacion a la situacion legal de ningtin pais o territorio, ni con relacion a la delimitacion

de sus fronteras o limites.

* Con el fin de incluir el mayor niimero posible de paises en la
clasificacion, los datos de asi ia escolar corr di

aestos 27 paises se obtuvieron de las encuestas, ya que no se
disponia de datos de matriculas escolares recientes.

... No se dispone de datos o estos estan desactualizados (es decir,

son previos a 2005).

x Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone
de datos durante el periodo 2005-2010.

y Los datos difieren de la definicion estandar (interprétense
con cautela).
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Los datos corresponden a una fuente secundaria (interprétense
con cautela).

Incluye Africa Oriental y Meridional, Africa Occidental y Central,
Yibutiy Sudan.

Europa Central y del Este y Comunidad de Estados
Independientes.

Los datos corresponden al afio mas reciente del que se dispone
de datos durante el periodo de referencia.

Estimacion sobre la base de los datos de las MICS y DHS
recientes (pendiente de un nuevo analisis).

b Las estimaci noincluyen uniones

¢ Existen pruebas de reclutamiento y utilizacion de nifios y nifias

(p. ej., como nifios y nifias soldados).

d Incluye poblaciones desplazadas de Serbia y Kosovo.

El sombreado
refleja el nivel
de prevalencia:

** Excluido China - Moderado
Nota: para las definiciones de los indicadores, las fuentes de
datos primarios y secundarios, los umbrales de prevalenciay las
clasificaci regionales, véase el capitulo «Informacion sobre - Aito
la lologiay la igacion».
! @S Muy alto



INFORMACION SOBRE LA METODOLOGIA Y LA INVESTIGACION

Todos los nifios y todas las nifias tienen el derecho a
disfrutar de su nifiez. El concepto de nifiez se define en la
Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).% Esta
definicion representa una visiéon compartida de la nifiez:
nifios y nifas sanos que van a la escuela y juegan; que
crecen fuertes y seguros de si mismos, con el afecto y el
estimulo de su familia y de una comunidad mds amplia
de adultos que se preocupan por ellos; y que asumen

de forma paulatina las responsabilidades de la adultez,
sin miedo y protegidos de la violencia, del abuso y la
explotacién. Este ideal contrasta de forma radical con la
nifiez que viven muchos nifios y nifas.

Existen grandes diferencias en cuanto a la capacidad
de los paises para proteger la nifiez. El indice de Peligros
para la Nifiez analiza estas variaciones entre los paises
y revela dénde y cdmo se priva a los nifios y las nifias de
la nifiez que merecen. Se espera que el indice estimule el
debate y la accion para asegurar que hasta el ultimo nifio
y la ultima nifa vivan plenamente su nifiez.

Peligros para a la nifiez
Este indice no refleja el alcance total de las privaciones
o los sufrimientos que afectan a los nifios y las nifas.
Se centra en algunos derechos clave o «garantiasy» de
la nifiez: la vida, el crecimiento y el desarrollo sanos, la
educacién y la proteccién contra todo dafio o peligro. Si
un nifio o una nifa disfruta de todos estos derechos, su
nifiez se considera «intactax.

El indice analiza una serie de eventos que, en caso de
que cualquiera de ellos ocurriera, representan el fin de
una nifiez intacta. Estos eventos se llaman «peligros para

la nifiez» y ocurren, por ejemplo, cuando el nifio o la nifa
muere; la malnutricién perjudica de por vida el desarrollo
del nifio o la nifga; el nifio o la nifia abandona la escuela

o no ingresa a la escuela; el nifio o la nifia comienza

a trabajar; el nifio o la nifia contrae matrimonio; la

nifia tiene un hijo o una hija; y el nifio o la nifa sufre
violencia extrema.

Los eventos que representan un peligro para la nifiez
perjudican esta etapa de la vida. Dependiendo del nimero
y de la gravedad de los peligros experimentados por el
nifio o la nifia, este deja de disfrutar de su nifiez de forma
plena o solo parcial.” No obstante, una vez que el nifio o
la nifa sufre las consecuencias de un peligro, la nifiez pasa
de ser una etapa plena a una etapa fracturada.®® Cada
evento representa un ataque contra la nifiez. A medida
que los ataques se acumulan, la nifiez llega a su fin en un
momento dado.

Los paises reciben una puntuacién y una clasificacion
en funcién del desempefio en este conjunto de peligros
para la nifiez, lo cual revela los paises donde la nifiez
enfrenta mds peligros y aquellos donde enfrenta
menos peligros.

Indicadores, definiciones y fuentes de los datos

Se seleccionaron los siguientes ocho indicadores porque
son los que mejor representan estos peligros, estan
disponibles para un gran nimero de paises y se actualizan
de forma regular.®’ Los datos se obtuvieron de fuentes
confiables, casi exclusivamente de organismos de la ONU,
y se encuentran publicados y disponibles para quienes
deseen realizar andlisis adicionales.

Peligro Indicador

El nifio o la nifia muere

Tasa de mortalidad de nifios y nifias menores de 5 afios

El nifio o la nifia sufre de malnutricion grave

Retraso del crecimiento (%)

El nifio o la nifia no va a la escuela

Nifios, nifias y jovenes que no van a la escuela (%)

El nifio o la nifia comienza a trabajar

Trahajo infantil (%)

El nifio o la nifia contrae matrimonio

Adolescentes que actualmente estan casados o que viven en pareja (%)

La nifia tiene un hijo o una hija

Tasas de natalidad en adolescentes

El nifio o la nifia sufre violencia extrema

Poblacion desplazada por la fuerza dehido a un conflicto (%)

El nifio o la nifia sufre violencia extrema

Tasa de homicidios infantiles

¢ La nifiez es «algo mds que el tiempo que transcurre entre el nacimiento y la llegada de la edad adulta. Se refiere también al estado y a la condicién de la vida
del nifio: a la calidad de esos afios. Al ser el tratado de derechos humanos que mds apoyo ha recibido en la historia, la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989 y ratificada por todos los paises del mundo excepto dos, representa en efecto un consenso
mundial sobre los atributos de la infancia. Aunque no existe un acuerdo absoluto en la interpretacién de todas y cada una de las disposiciones de la Convencién,
si existe una amplia base comun sobre cudles deben ser los parametros de la infanciay. Fuente: Unicef, Estado mundial de la infancia 2005.

¢ En algunos casos, los peligros para la nifiez representan de forma inequivoca el fin de esta etapa de la vida (p. e]., la muerte). Otros peligros para la nifiez (como
el abandono de la escuela o el trabajo infantil) pueden afectar la nifiez, pero no acaban con ella, especialmente si se toman medidas correctivas (p. €j., el nifio o

la nifia vuelve a matricularse en la escuela o deja de trabajar).

¢ Esto no implica que los nifios y las nifias que sufren las consecuencias de estos peligros dejen de ser nifios o nifias, o que ya no puedan disfrutar de algunos
aspectos de la nifiez. Por ejemplo, un nifio o una nifia que no va a la escuela igualmente puede aprender otras cosas en su casa. Los nifios y las nifias refugiados
también juegan y también pueden estudiar si existen las politicas y los programas adecuados. Incluso las nifias que estdn casadas o las madres adolescentes que
han asumido roles y responsabilidades de adultos siguen siendo nifias con derecho a proteccién y apoyo.

¢ Entre otros criterios de seleccién, se incluyen la confiabilidad, la validez aparente, la comparabilidad, la pertinencia en materia de politicas, el interés

periodistico, la contemporaneidad y el alineamiento con las metas de los ODS.
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Tasa de mortalidad de nifios y nifias menores de
5 aiios: la probabilidad de morir entre el nacimiento y
los 5 afios exactos de edad, expresado como el nimero
de muertes cada mil nacidos vivos. Las estimaciones
corresponden a 2015. Fuente: Grupo Interinstitucional de las
Naciones Unidas para la Estimacion de la Mortalidad Infantil
(childmortality.org).

Retraso del crecimiento infantil (moderado

y grave): porcentaje de nifios y nifias de entre 0 y

59 meses de vida con un valor inferior a menos dos
desviaciones estdndar de la estatura promedio para la
edad en el Patréon de Crecimiento Infantil de la OMS. Las
estimaciones corresponden al aiio mds reciente del que se
dispone de datos en el periodo 2005-2016. Fuentes: Unicef,
OMS, Grupo del Banco Mundial, Joint Child Malnutrition
Estimates [Estimaciones conjuntas de malnutricién infantil],
edicién de 2016, <data.unicef.org/topic/nutrition/malnutrition/>,
actualizadas con datos de encuestas MICS y DHS recientes de
doce paises (véase version completa del Indice de Peligros para
la Ninez).

Tasa de nifios, nifias y jovenes en edad de
educacion primaria y secundaria que no van a

la escuela: niumero de nifios, nifias y jévenes en edad
oficial de educacién primaria y secundaria que no estdn
matriculados™ en educacién primaria, secundaria o
superior, expresado como porcentaje de la poblacién

en edad escolar oficial. Los nifios, las nifias y los jévenes
(de mds de 6 afios aproximadamente) que estdn
matriculados en educaciéon preescolar se clasifican como
nifios, nifias y jovenes que no van a la escuela.” Las cifras
corresponden al afio mds reciente del que se dispone

de datos en el periodo 2005-2016. Fuentes: Base de datos
UIS.Stat de Unesco (data.uis.unesco.org), complementada con
datos de encuestas a hogares de la Base de Datos Mundial

de Desigualdad en el ambito de la Educacién de Unesco
(education-inequalities.org) correspondientes a 27 paises (véase
version completa del Indice de Peligros para la Nifiez). Nota:
Las tasas de nifios y nifias que no van a la escuela se
calcularon sobre la base de datos de encuestas a hogares
solo en los casos en que no se disponia de datos oficiales
o cuando estos se encontraban desactualizados (es decir,
eran anteriores a 2005). Las tasas se obtuvieron mediante
la division del nimero de nifios, nifias y jovenes que no
van a la escuela (calculado de la siguiente manera: nifios
y nifas en edad de educacién primaria que no van a la
escuela x poblacién total de nifios y nifias en edad de
educacion primaria + nifios y nifias en edad de educacién
secundaria inferior que no van a la escuela x poblacion
total de nifios y nifas en edad de educacién secundaria
inferior + nifios y nifias en edad de educaciéon secundaria
superior que no van a la escuela x poblacién total de
nifios y nifias en edad de educaciéon secundaria superior)

por la poblacién total de nifios y nifias en edad oficial de
recibir educacién primaria y secundaria. Los datos de la
poblacién en edad escolar oficial se obtuvieron de UIS.
Stat y corresponden al mismo afo de referencia de la
tasa de nifios y nifias que no van a la escuela.

Trabajo infantil: porcentaje de nifios y nifias de entre
5y 14 afos en situacion de trabajo infantil.”? Los datos
corresponden al aiio mds reciente del que se dispone de
datos en el periodo 2005-2016. Fuentes: Unicef (data.unicef.
org/topic/child-protection/child-labour), actualizada con datos de
encuestas MICS y DHS recientes de seis paises (véase version
completa del Indice de Peligros para la Nifiez).

Adolescentes que actualmente estan casados o
que viven en pareja: porcentaje de nifias de entre 15 y
19 afios que han contraido matrimonio y que no son ni
divorciadas, ni viudas ni separadas. Se da prioridad a

los datos que incluyen uniones consensuales u otro tipo
de uniones consuetudinarias. En los casos en que no se
ha informado sobre las uniones junto con las parejas
casadas, esta omision se marcd con una «bx» en el cuadro
del indice. Los datos corresponden al periodo 2005-2016.
En los casos en que se disponia de mas de un punto de
datos del mismo afio de referencia, se utilizé el valor mas
bajo. Fuentes: Divisién de Poblacién de ONU DAES. «World
Marriage Data 2015» [Datos mundiales de matrimonios
2015], actualizada con datos de encuestas MICS y DHS
recientes de 38 paises (véase version completa del Indice de
Peligros para la Nifiez).

Tasas de natalidad en adolescentes: partos de
mujeres de entre 15 y 19 afios por cada mil mujeres de
este grupo de edad. Las estimaciones corresponden a
2015 en el caso de todos excepto tres paises que disponen
de datos del aflo mds reciente del periodo 2005-2015.
Fuentes: Indicadores de Desarrollo Mundial, Banco Mundial
(http:/ldatos.bancomundial.org/indicador/SP.ADO.TFRT),
complementados con datos de tres paises (véase version
completa del Indice de Peligros para la Nifez) obtenidos de la
Base de Datos Mundial de los Indicadores de los ODS (unstats.
un.org/sdgslindicators/database/?indicator=3.7.2).

Poblacion desplazada por la fuerza debido a un
conflicto o a la persecucién: poblacion de interés para
Acnur,”® por pais o territorio de origen, expresada como
porcentaje de la poblacion del pais o el territorio. Los
datos corresponden a mediados de 2016. Fuentes: Acnur,
Mid-Year Trends 2016 [Las tendencias de mitad de afio,
2016], Ginebra: 2017; Division de Poblacion de ONU DAES,
World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas
de poblacidon mundial: revisién de 2015]. Nota: a los
efectos del presente andlisis, se utilizaron las proyecciones
de poblacién para 2016.

7 Para los 27 paises donde se utilizaron datos de encuestas a hogares, el indicador representa la proporcién de nifios y nifias en edad escolar que no van

a la escuela.

" El actual criterio internacional es considerar a los nifios y las nifias en edad de educacién primaria o mayores que estén matriculados en educacién preescolar
como nifios y nifias que no van a la escuela porque la educacién preescolar no cumple con las mismas normas educacionales que la educacién primaria o
superior formal. En consecuencia, es posible que la tasa de nifios y nifias que no van a la escuela se sobreestime, en particular en los paises en que la educacién

preescolar es obligatoria.

2 Se considera que un nifio o una nifia se encuentra en situacién de trabajo infantil si se cumplen las siguientes condiciones: (a) nifios y nifias de entre 5 y 11 afios
quienes, durante la semana de referencia, dedicaron por lo menos una hora a una actividad econémica o por lo menos 28 horas a realizar tareas domésticas,
o (b) nifios y nifias de entre 12 y 14 afos quienes, durante la semana de referencia, dedicaron por lo menos 14 horas a una actividad econémica o por lo menos
28 horas a tareas domésticas. Muchas MICS ahora incluyen datos sobre trabajadores infantiles de entre 15 y 17 afios, es decir, quienes realizan por lo menos
43 horas de actividad econémica o servicios domésticos no remunerados a la semana.

73 Esta cifra incluye refugiados, solicitantes de asilo, personas desplazadas internas, retornados (tanto refugiados como personas desplazadas internas) y otras
personas de interés para Acnur que no necesariamente pertenecen directamente a ninguno de los demds grupos, pero a quienes Acnur también puede prestar

sus servicios de proteccién y asistencia.


http://childmortality.org
http://data.unicef.org/topic/nutrition/malnutrition/
http://data.uis.unesco.org
http://education-inequalities.org
http://data.unicef.org/topic/child-protection/child-labour
http://data.unicef.org/topic/child-protection/child-labour
http://datos.bancomundial.org/indicador/SP.ADO.TFRT
http://unstats.un.org/sdgs/indicators/database/?indicator=3.7.2
http://unstats.un.org/sdgs/indicators/database/?indicator=3.7.2

Pruebas de nifos soldados: los paises identificados
como paises con partes de un conflicto que reclutaron y
utilizaron nifios y nifias soldados en 2015. El término “nifio
o nifa soldado” se refiere a cualquier persona menor

de 18 afos que ha sido reclutada o utilizada por parte

de fuerzas armadas o de un grupo armado en cualquier
capacidad, incluidas funciones de apoyo, como cocineros,
porteadores, mensajeros, personal médico, guardias,
espias o esclavos sexuales. Fuente: Los nifios y los conflictos
armados: informe del Secretario General, Anexo | y Anexo Il
<childrenandarmedconflict.un.org/countries-caac>. Nota: este
indicador no se tuvo en cuenta en la puntuacién del indice,
pero se incluyé una nota al respecto.

Tasa de homicidios infantiles: nimero estimado de
muertes causadas por violencia interpersonal entre los
nifios, las nifias y los adolescentes de entre 0 y 19 afios
(obtenido de la OMS o del Instituto de Mediciones

y Evaluaciéon de Salud [IHME]), expresado por cada

100 000 habitantes de este grupo de edad (dato
obtenido de la Divisién de Poblacién de ONU DAES).
Las estimaciones corresponden a 2015. Fuentes: OMS,
Global Health Estimates 2015, Deaths by Cause, Age, Sex, by
Country and by Region, 2000-2015 [Estimaciones de salud
mundial 2015: mortalidad en funcién de la causa, la edad,
el sexo, el pais y la region entre 2000 y 2015] y Division
de Poblacién de ONU DAES, World Population Prospects: The
2015 Revision [Perspectivas de poblacion mundial: revision
de 2015], complementado con datos sobre Estado de Palestina
obtenidos del IHME, Global Burden of Disease Study 2015
[Estudio sobre la carga mundial de enfermedades 2015],
<ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool>.

Calculos

Debido a que los indicadores se miden a diferentes
escalas, cada uno se normalizd, en primer lugar, por
medio de una técnica de ajuste lineal:

Xy = (X = Peor) + (Mejor — Peor)

donde:

Xy es el valor normalizado

X es el valor real

«Peory es el valor mds alto observado para el indicador
«Mejor» es el valor mas bajo posible para el indicador

Esta técnica asegura que las puntuaciones fluctten
entre 0 y 1 y que todos los indicadores sean codificados
de forma positiva (es decir, las puntuaciones mds altas
indican un mejor resultado).

Todos los indicadores se ponderan del mismo modo. La
puntuacion global del indice fue calculada por medio de la
suma de todas las puntuaciones normalizadas para cada
indicador, que luego se dividié por ocho. Las puntuaciones
se multiplicaron por 1000 y se aproximaron a tres
digitos. Los paises se clasificaron de forma descendente,
en funcién de esta puntuacién global del indice (en que
1000 es la mejor puntuacién posible). Posteriormente, se
clasificaron del 1 al 172.

Para ayudar a asegurar que las puntuaciones del indice
sean comparables entre un afio y otro, y que los paises
puedan realizar el seguimiento del progreso en el tiempo,
el mejor valor (es decir, el valor minimo) y el peor valor
(es decir, el valor mdximo) y las ponderaciones de los
indicadores se fijardn a partir de este afo inaugural de la
siguiente manera:

Peligro Indicador Mejor Peor Ponderacion
- - Tasa de mortalidad de nifias y nifios

El nifio o la nifia muere menores de 5 afios 0,0 156,9 1/8

El nifio o la nifia sufre de malnutricion grave Retraso del crecimiento (%) 0,0 51,5 1/8
- - Nifios, nifias y jovenes gue no van a

El nifio o la nifia no va a la escuela lescelal 0,0 67,5 1/8

El nifio o la nifia comienza a trabajar Trabajo infantil (%) 0,0 55,8 1/8
- - L Adolescentes que actualmente estan

El nifio o la niia contrae matrimonio casados 0 que viven en pareja (%) 0,0 59,8 1/8

La niiia tiene un hijo o una hija Tasas de natalidad en adolescentes 0,0 201,2 1/8
- - . . Poblacion desplazada por la fuerza

El nifio o la niiia sufre violencia extrema Hehido aun conflicto () 0,0 65,4 1/8

El nifio o la nifia sufre violencia extrema Tasa de homicidios infantiles 0,0 32,8 1/8
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Valores ausentes
El Indice de Peligros para la Nifiez incluye los 186 paises

y regiones con datos recientes (a partir de 2005) por lo
menos sobre cinco de los ocho indicadores, pero no todos
estdn incluidos en las clasificaciones.

Los paises que carecen de datos de homicidio se
omitieron de la clasificacion.’ Los paises que carecen
de un maximo de dos de cualquiera de los otros siete
indicadores se mantuvieron en el indice. Esta era la
Unica manera de asegurar que se incluyera una cantidad
suficiente de paises de ingresos altos de la OCDE, ya que
la mayoria no recopila ni publica datos sobre retraso del
crecimiento y trabajo infantil.

Un total de 172 paises tenian suficientes datos para
ser clasificados; 92 paises cuentan con datos sobre el total
de los ocho indicadores; en 34 paises falta un indicador;
en 46 paises faltan dos indicadores y 33 son paises de
ingresos altos.”

En el caso de los paises que carecen de datos sobre
retraso del crecimiento, nifios y nifias que no van a
la escuela o trabajo infantil, se utilizé la puntuacion
normalizada para la tasa de mortalidad de nifios
y ninas menores de 5 afos en lugar del valor que
faltaba. La mortalidad de nifios y nifias menores de
5 afios es el principal indicador de bienestar infantil
y estd estrechamente relacionado con estos tres
indicadores.” En el caso de los paises que carecen de
datos sobre matrimonio infantil, se atribuyé la puntuacion
normalizada para su tasa de natalidad en adolescentes.
Estos dos indicadores también estdn estrechamente
relacionados.”

El objetivo de reemplazar los valores ausentes
por otros fue asegurar que los paises no resultaran
recompensados por la falta de datos y que la asignacion
de datos a los valores ausentes se basara en el
desempefio de un pais respecto a otro peligro para la
nifiez estrechamente relacionados.

Indicador TAETE]

Tasa de mortalidad de nifias y nifios
menores de 5 afios (por 1000)

<10
<9
<9
<5

<5

Retraso del crecimiento (%)

Nifios, nifias y jovenes que no van a la escuela (%)
Trabajo infantil (%)

Matrimonio infantil (%)

Tasa de natalidad en adolescentes (por 1000) <1
Poblacion desplazada dehido a un conflicto (%)
Tasa de homicidio infantil (por 100 000)

Rango de desempefio

7 Nauru y Tuvalu.

Umbrales de prevalencia y rangos de desempeiio
El desempefio por pais en cada indicador fue evaluado en
funcion de los umbrales que se especifican en el cuadro
de mds abajo. La prevalencia «moderada», «alta» o «muy
alta» de peligros para la nifiez en los diferentes paises se
codificé con colores, como se indica en el cuadro.

Los umbrales de indicadores se basaron, en la medida
de lo posible, en normas internacionales. Los modelos
de clasificacién utilizados para las tasas de mortalidad
de nifios y niflas menores de 5 afios y de retraso del
crecimiento son modelos establecidos.”® Para las tasas
de nifos y nifas que no van a la escuela, trabajo infantil
y matrimonio infantil, se utilizaron los mismos desgloses
utilizados para la tasa de retraso del crecimiento. Los
desgloses utilizados para las tasas de natalidad en
adolescentes fueron adaptados de aquellos utilizados
por el Banco Mundial y la OMS.” Los utilizados para las
tasas de desplazamiento se basaron aproximadamente
en las categorias utilizadas por Acnur para un indicador
relacionado.®’ Los niveles de homicidios fueron adaptados
de Unicef y la Oficina de las Naciones Unidas contra la
Droga y el Delito (ONUDD).®

Con el fin de establecer niveles o «rangos de
desempefioy, los puntos limites entre los umbrales se
normalizaron para cada indicador y luego se indexaron.
Las puntuaciones del indice se aproximaron a dos
decimales y luego se multiplicaron por 1000, con el fin
de obtener los limites para cada nivel. Los paises se
incluyeron en uno de los cinco rangos de acuerdo con su
puntuacién en el indice:

Puntuaciones
Rango del indice

_ Relativamente pocos nifios y nifias

(3 | Muchosnifosyniias | De600a759
_ La mayoria de los nifios y las nifias De 380 a 599
u Casi todos los nifios y las nifias

Proporcion de nifios y nifias que se
estan perdiendo su nifiez

Moderada Muy alta

De25a<50 De 50a < 100

De30a<40
De30a<40
De30a<40
De30a<40
De 100 a < 150
De5a<20

De10a<20
380 - 599

De20a<30
20a<30
De20a<30
De20a<30
De 50 a < 100
De2a<5
De5a<10
600 - 759

7 En el cuadro del indice de Peligros para la Nifiez se especifican los indicadores que faltan para estos 80 paises.

7 Los coeficientes de correlacién son 0,68, 0,76 y 0,74, respectivamente.
77 El coeficiente de correlacién es 0,81.

78 Véase, por ejemplo: <data.unicef.org/topic/child-survival/under-five-mortality/> y <data.unicef.org/topic/nutrition/malnutrition/>.

7% Véase <gamapserverwho.int/mapLibrary/Files/Maps/Global_AdolescentBirthRate_2015.png> y <http://datos.bancomundial.org/indicador/SP.ADO.TFRT view=map>.

80 Acnur, Mid-Year Trends 2016 [Las tendencias de mitad de afio, 2016], Ginebra, 2017, pdg. 11.

81 Véase Unicef, Hidden in Plain Sight: A Statistical Analysis of Violence Against Children [Ocultos a plena luz: un andlisis estadistico de la violencia contra los nifios],
Nueva York: 2014, pag. 39 y ONUDD, Global Study on Homicide 2013 [Estudio mundial sobre homicidios 2013], Viena, 2014, pag. 12.
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Clasificacion de los paises
El Indice de Peligros para la Nifiez presenta datos sobre
el mundo en conjunto y de varias agrupaciones de paises.
Las regiones se clasifican como regiones «en desarrollo»
o «desarrolladasy, en consonancia con el sistema de las
Naciones Unidas.® Las regiones en desarrollo también
se desglosaron en funcién de las subregiones que se
enumeran al pie del cuadro del indice, en la pag. 34.
Estas agrupaciones se basan en la nomenclatura y la
clasificacion regional de Unicef. Para consultar la lista de
paises y territorios de cada region, véase: Unicef, Estado
mundial de la infancia 2016, pag. 112.

Los datos regionales se obtuvieron de la ONU,® con
la excepcidn de las tasas de nifios y nifias que no van a
la escuela, desplazamiento forzado y homicidio infantil.
Los promedios mundiales y regionales para estos tres
indicadores fueron calculados por Save the Children.
Cada promedio se calculé como media ponderada y la
correspondiente poblacién se utilizé como ponderacién.®
En estas estimaciones se incluyeron todos los paises de
Unicef con datos disponibles.®> La cobertura de poblacién
fue igual o superior al 89 por ciento en el caso de todos
los pares regién-indicador.®

Las designaciones empleadas en el presente informe de
ninguna manera implican la expresién de opinién alguna
por parte de Save the Children con relacién a la situacién
legal de ningln pais o territorio, ni con relacién a la
delimitacion de sus fronteras o limites.

Limitaciones y advertencias

Seria imposible incluir en un solo indice todos los factores
que perjudican la nifiez. Este indice solo se centra en los
peligros mas significativos sobre los cuales se dispone
ampliamente de datos confiables y comparables. Algunos
indicadores (p. €j., violencia sexual, trata o trabajos
peligrosos) se habrian incluido en caso de haber existido
suficientes datos. Con relacién a otros peligros —como
encarcelamiento, orfandad, migracién, acoso, castigos
corporales o consumo de drogas— habia datos, pero

no se incluyeron porque estos peligros no representan

en si mismos un peligro para la nifiez. Por ejemplo, un
nifio o una nifia que sufre encarcelamiento puede recibir
un considerable nivel de servicios de rehabilitacion,
incluidas orientacién psicolégica, educacién escolar y una
red confiable de adultos que se preocupen de él o ella.
Muchos indicadores potenciales (p. €j., abuso infantil)
también se descartaron debido a la dudosa calidad de los
datos existentes.®’

Save the Children no verificé de forma independiente
los datos utilizados en este informe. Para asegurarnos
de que los datos fueran de la mejor calidad, todos ellos
se han obtenido de fuentes internacionales confiables
que examinan de cerca y corrigen los datos nacionales
para cerciorarse de que sean lo mds exactos y
comparables posible.

El indice presenta los datos mds recientes disponibles
al 1 de marzo de 2017. No se dispone de datos
correspondientes al mismo afo de referencia para todos
los indicadores y para el total de los paises. De los
172 paises clasificados, 111 tienen datos muy recientes (es
decir, del periodo 2010-2016) para todos los indicadores.
Un total de 61 paises tienen por lo menos un punto de
dato del periodo 2005-2009.

En el caso de 19 paises sin datos oficiales de
educacion, asi como ocho paises cuyas cifras oficiales
mds recientes son anteriores a 2005, se utilizaron datos
de encuestas a hogares para dar una idea del alcance
de la exclusion educacional.®

Nota técnica sobre el calculo de las

estimaciones mundiales

Entre 701 millones y 734 millones de nifios y nifias

se estan perdiendo su nifiez (es decir, han sufrido las

consecuencias de uno o mds peligros para la nifiez).
Estas estimaciones incluyen tres grupos diferenciados

de nifios y nifias: aquellos de entre 0 y 17 afios que han

muerto (159 millones®), nifios y nifias de entre 0 y 5 afos

con retraso del crecimiento (171 o 186 millones®™) y nifios

y nifias de entre 6 y 17 afios que no van a la escuela

primaria ni secundaria (263 millones’'). También incluyen

82 La designacion se ha hecho Gnicamente a los efectos del andlisis estadistico. Para la lista de paises que pertenecen a las regiones «desarrolladas» y a las
regiones «en desarrolloy, véase: <unstats.un.org/sdgs/indicators/regional-groups/>.

8 Los datos sobre mortalidad de nifios y nifilas menores de 5 afios y de retraso del crecimiento se obtuvieron de <data.unicef.org>. Los datos correspondientes
a las regiones desarrolladas se obtuvieron de la Base de Datos Mundial de los Indicadores de los ODS (unstats.un.org/sdgs/indicators/database/). Todos los

demds promedios mundiales y de subregiones en desarrollo se obtuvieron del informe Estado mundial de la infancia 2016, a excepcién de la tasa media mundial de

trabajo infantil, la tasa media de trabajo infantil de ECE/CEI y las tasas de trabajo infantil y de matrimonio infantil de Asia Meridional, que se obtuvieron de la
versién de 2015 del mismo informe. Los resultados correspondientes a 2016 no estaban disponibles.

84 La poblacién en edad oficial de educacién primaria y secundaria en 2015 (UIS.Stat), la poblacién nacional total en 2016 (ONU DAES) y la poblacién infantil
de entre 0 y 19 afios en 2015 (ONU DAES) se utilizaron como ponderaciones para las tasas medias de nifios y nifias que no van a la escuela, desplazamiento
y homicidio infantil, respectivamente. Las unicas excepciones fueron las poblaciones en edad escolar de Brasil (2014), Ucrania (2014) y Corea del Sur (2016).
Los totales mundiales se estimaron de la misma manera para las tasas de nifios y nifias que no van a la escuela y las de homicidio infantil (es decir, medias
ponderadas de las tasas nacionales). Sin embargo, la tasa mundial de desplazamiento forzado se calculé directamente del recuento mundial mds reciente de
Acnur (unhcr.org/en-us/figures-at-a-glance.html) y de los datos de poblacién mundial de ONU DAES, ambos de principios de 2016.

8 Incluso si un pais no contaba con suficientes datos para ser incluido en el Indice de Peligros para la Nifiez, o si contaba con datos sobre un indicador, fue incluido

en las tasas mundiales y regionales de dicho indicador.

8 La cobertura fue superior al 99 por ciento en todas las estimaciones, excepto aquellas de las poblaciones en edad escolar de las regiones desarrolladas (el
89 por ciento de cobertura) y Oriente Medio y Africa del Norte (el 90 por ciento de cobertura).

8 Hemos compilado una lista de indicadores excluidos que podemos facilitar a pedido.

% Las encuestas a hogares miden la participaciéon como asistencia en cualquier momento del afio escolar anterior, un enfoque bastante amplio que no es
demasiado distinto de la matricula formal. Al margen de las razones de las diferencias entre los datos de encuestas o administrativos —por ejemplo, en cuanto

a asistencia a escuelas no oficiales—, cabe esperar que las tasas de asistencia sean ligeramente inferiores a las tasas de matriculas. Esto se debe a que es posible

que algunos de los nifios y las nifias que estdn matriculados oficialmente no asisten a clases. Para los ocho paises con datos de matriculas desactualizados, las
tasas de asistencia son, de hecho, superiores a las cifras de matriculas, lo cual da un resultado mds favorable.

8 Calculado por medio de la resta de la poblacién total de entre 0 y 17 afios viva a mediados de 2015 del nimero total de nacimientos entre mediados de 1997
y mediados de 2015. Fuente: Divisién de Poblacion de ONU DAES, World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas de poblaciéon mundial: revisiéon

de 2015].

% Este total incluye 156 millones de nifios y nifias menores de 5 afios y unos 15 o 30 millones de nifios y nifias de 5 afos. Para el calculo mds alto, se supuso que los

nifios y las nifias de 5 afos tenian las mismas probabilidades de sufrir de retraso del crecimiento que los nifios y las nifias de entre 0 y 4 afos (es decir, la tasa
mundial de nifios y nifias menores de 5 afios con retraso del crecimiento, del 23,2 por ciento, se asigné a los 130 millones de nifios y nifias de 5 afios del mundo).
Para el cdlculo mds bajo, se supuso que los nifios y las nifias de 5 afios tienen la mitad de probabilidades de sufrir de retraso del crecimiento (es decir, se utilizé

una tasa del 11,6 por ciento). Fuentes: UNICEF/WHO/World Bank Joint Child Malnutrition Estimates [Estimaciones conjuntas de malnutricién infantil de Unicef, OMS

y el Grupo del Banco Mundial], edicién de septiembre de 2016, y ONU DAES, Division de Poblacién, World Population Prospects: The 2015 Revision [Perspectivas

de poblacién mundial: revision de 2015].

" El total incluye 61 millones de nifios y nifias en edad de educacién primaria (de 6 a 11 afos), 60 millones de nifios y nifias en edad de educacién secundaria
inferior (de 12 a 14 afios) y 142 millones de nifios y nifias en edad de educacién secundaria superior (de 15 a 17 afos). Fuente: data.uis.unesco.org (consultado

en abril de 2017).
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un subconjunto de nifios y nifias refugiados y desplazados
internos (14 millones™) y un subconjunto de trabajadores
infantiles (94 o 112 millones®), que es poco probable que
se hayan incluido en los demds grupos.

Para llegar a este total, se establecié una serie de
supuestos razonables en funcién de las pruebas del
solapamiento entre estos grupos de nifios y nifias, como
se explica en las notas al pie de pagina y como se ilustra
en el grdfico a continuacion.

Lamentablemente, intentar evitar el problema del
doble recuento nos lleva a subestimar el nimero de nifios
y nifias que se estdn perdiendo su nifez. Por ejemplo, la
cifra no incluye a los nifios y las nifias en edad escolar con
retraso del crecimiento que van a la escuela, las jovenes
casadas o madres jévenes que van a la escuela o los nifios
y las nifias que han presenciado o sobrevivido la violencia
extrema. Cuando estas poblaciones puedan controlarse,
en caso de que esto logre hacerse, se sumardn al
cdlculo global.

Fuentes principales de solapamiento entre los
peligros para la nifiez

Nota: los circulos de poblacién son a escala, pero el solapamiento entre ellos
no lo es.

El nifio o la nifia
es refugiado o
desplazado interno
28 millones

El nifio o la nifia
muere
159 millones

El nifio o la nifia
tiene retraso del
crecimiento
156+ millones

El nifio o la nifia
nova ala escuela
263 millones

El nifio o la
niiia trahaja
+198 millones

El nifio o la niiia

estd casado o la

nifia tiene un hijo
0 una hija

40+
millones

* 41 millones de nifias de entre 15 y 19 afios estdn casadas actualmente y muchas
de ellas ya son madres. Es probable que haya otros millones de nifias que son
madres solteras. La mayoria de estas nifias no van a la escuela. Una vez que
estos solapamientos puedan cuantificarse de forma confiable, estas poblaciones
se incluirdn en el cdlculo global.
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92 El total incluye nifos y nifias desplazados de entre 0 y 5 afios que es poco probable que tengan retraso del crecimiento (unos 7 millones) y nifios y nifias
desplazados de entre 6 y 17 afos que es probable que vayan a la escuela (unos 7 millones) o 14 millones de los 28 millones nifios y nifias desplazados del mundo.
Para obtener estas cifras, se establecieron varios supuestos: 1) que la distribucién por edad de los nifios y las nifias desplazados internos es la misma que la de
los nifios y las nifias refugiados (es decir, el 29 por ciento de nifios y nifias de entre 0 y 4 afios, el 43 por ciento de nifios y nifias de entre 5 y 11 afios y el 29 por
ciento de nifios y nifias de entre 12 y 17 afos); 2) que los nifios y las nifias desplazados tenian las mismas probabilidades de tener retraso del crecimiento que
los nifios y las nifias de sus respectivos paises de origen (es decir, la tasa de retraso del crecimiento entre los nifios y las nifias desplazadas se estimé como
media ponderada de las tasas de retraso del crecimiento a escala nacional y el total de la poblacién desplazada de cada pais se utilizé como la ponderacién);
y 3) que la tasa de nifios y nifias desplazados internos que van a la escuela es la misma que la de nifios y nifias refugiados (es decir, el 50 por ciento de los nifios
y las nifias en edad de educacién primaria y el 25 por ciento de los nifios y las nifias en edad de educacién secundaria). Fuentes: Unicef, Desarraigados: una crisis
creciente para los nifios refugiados y migrantes, Nueva York: 2016; Acnur. Global Trends 2015 [Las tendencias globales de 2015], Ginebra: 2016; popstats.unhcr.org/
en/demographics (consultada en abril de 2017); UNICEF/WHO/World Bank Joint Child Malnutrition Estimates [Estimaciones conjuntas de malnutricion infantil de
Unicef, OMS y el Grupo del Banco Mundial], edicién de septiembre de 2016; Unesco y Acnur, Basta de excusas: impartir educacion a todas las personas desplazadas

por la fuerza, Paris: 2016.

b3

El cdlculo mds alto incluye 100 millones de nifios y nifias trabajadores de entre 5 y 14 afios y 12 millones de entre 15 y 17 afios que es probable que vayan a la

escuela, de un total de 150 millones (segun Unicef) y 48 millones (segin OIT) de trabajadores en estos grupos de edad, respectivamente. Se supuso que dos
tercios de nifios y nifias trabajadores de entre 5 y 14 afios van a la escuela, asi como el 25 por ciento de nifios y nifias trabajadores de entre 15 y 17 afos. El
cdlculo mds bajo incluye 82,5 millones de nifios y nifias trabajadores de entre 5 y 14 afos y 12 millones de entre 15 y 17 afios suponiendo que el 55 y el 25 por
ciento van a la escuela, respectivamente. Estos supuestos se basaron en la bibliografia reciente, como las siguientes: UIS y Unicef, Subsanar la promesa incumplida
de la educacién para todos: conclusiones de la iniciativa global por los nifios fuera de la escuela; Guarcello, Lyon y Rosati, «Child Labour and Out-of-School Children:
Evidence from 25 Developing Countries» [El trabajo infantil y los nifios y las nifias que no van a la escuela: pruebas obtenidas en 25 paises en desarrollo],
documento de antecedentes para el informe Fixing the Broken Promise of Education for All; Guarcello et al, Adolescents in Hazardous Work: Child Labour Among Children
aged 15-17 years [Adolescentes que realizan trabajos peligrosos: trabajo infantil en nifios y nifias de entre 15 y 17 afios], Programa Understanding Children’s
Work (UCW), Roma: 2016; UCW, Evolution of the relationship between child labour and education since 2000: evidence of 19 developing countries [Evolucién de la
relacién entre el trabajo infantil y la educacién desde el afio 2000: pruebas de 19 paises en desarrollo], Unesco, Paris: 2015; Ministerio del Trabajo de EE UU,
Oficina de Asuntos Laborales Internacionales, 2015 Findings on the Worst Forms of Child Labor [Conclusiones sobre las peores formas de trabajo infantil 2015],

Washington, DC: 2016.
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Save the Children considera que todos los nifios y todas las
ninas merecen tener un futuro. Trabajamos a diario en mads

de 120 paises del mundo para ofrecer a la infancia un buen
comienzo en la vida, la oportunidad de aprender y de estar
protegidos frente a la violencia o cualquier otro dafo. Cuando
se desata una crisis, y los nifios y las nifias son mds vulnerables,
siempre estamos entre los primeros en responder y los tltimos
en irnos. Nos aseguramos de que se satisfagan sus necesidades
especificas y de que sus voces sean escuchadas.

Logramos resultados duraderos para millones de ninos y nifas,
incluidos aquellos a los que es mas dificil llegar.

Hacemos cuanto sea necesario por los nifios y las nifias, todos
los dias y en momentos de crisis, para transformar sus vidas
y el futuro que compartimos.

EN PORTADA:

Erlin, de 12 afios, y su familia luchan
contra la malnutricion en Jocotan,
Guatemala. Save the Children les
proporciona asistencia alimentaria.
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